
ひまわりこども園　運動会（これカラークラブ堀口良三さん提供）

総人口：6,344人（±0）　男：2,966人（+9）　女：3,378人（-9）　世帯数：3,014（±0）
※令和6年11月１日（対前月比）
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2 2024.12　みはま 光る海　青い空　松のみどり　私たちは美浜の自然を守ります。

令和 6 年度 町政功労者表彰

忘れず納付！
固定資産税・国保税

問い合わせ先　税務課　TEL 23 － 4903 問い合わせ先　子育て健康推進課　TEL 23 － 4905

11 月 3 日（文化の日）、地域福祉センターにて町政功労者表彰式を行い、町政や町の発展に大きな功績をいただきました方々に
対して表彰状ならびに記念品を贈呈しました。

敬称略

固定資産税 第 3 期分、国民健康保険税 第 6 期分は、12 月
25 日までに納めてください。

町税の納付には、便利な口座振替をお勧めします。
納期限ごとに預金口座から自動的に引き落としされるので、

納め忘れがなく大変便利です。
申し込みは、金融機関や郵便局の窓口へ預金通帳とお届け印

を持参し、手続きをお願いします。

■ 取扱金融機関
紀州農業協同組合・紀陽銀行・きのくに信用金庫・近畿労

働金庫・ゆうちょ銀行（郵便局）・なぎさ信用漁業協同組合
連合会

健
けん

美
び

操
そう

教室
健美操とは、ヨガや太極拳などの東洋医学の動きをとりいれ

た健康体操です。
呼吸・身体・精神を調和させることにより、新陳代謝や自然

治癒力を高め健康維持に役立てることができます。
年齢は問いません。申し込みは不要ですので気軽にご参加く

ださい。

■ 日　時　12 月 17 日（火）　午前 10 時～ 11 時 30 分
	 12 月 24 日（火）　午後 1 時 30 分～ 3 時

■ 場　所　地域福祉センター 3 階
■ 講　師　メディカル & フィットネス

	 アクオ インストラクター
■ 持ち物　水分・タオル

	 ※運動できる服装でお越しください。

■ 有功者表彰	 岡本　和能（教育委員会委員）	 津村　信清（農業委員会委員）
	 田渕　秀樹（農業委員会委員）
■ 功労者表彰	 塩﨑　公司（スポーツ推進委員）	 田端　修一（消防団員）
	 脇田　泰次（消防団員）	 宮井　寿明（消防団員）
■ 善行表彰	 沼野　一惠（町の公益のため私財を寄附）



32024.12　みはま汗と希望　たゆまぬ努力　私たちは日々の仕事にはげみます。

12 月 3 ～ 9 日は「障害者週間」です

コード決済サービスを悪用した返金詐欺に注意！

障害の有無にかかわらず誰もが人格と個性を尊重し合える共生社会を作ろう

障害者等用駐車区画の適正利用にご協力を！

問い合わせ先　総務課　TEL 23 － 4901

制度の基本となるのは、一人ひとりのゆずりあいの心です。
必要な方が利用できるよう、ご理解とご協力をお願いします。

障害のあるなしにかかわらず、すべての命は同じように大切であり、かけがえのないものです。ひとりひとりの命の重さは、障害
のあるなしによって少しも変わることはありません。このような「当たり前」の価値観を改めて社会全体で共有していくことが大切
です。

障害のある方などのための駐車区画を適正にご利用いただくため、県が利用証を発行しています。対象となる駐車場は、公共施設
などの不特定多数の方が利用する施設の駐車場にある障害者等用駐車区画です。

障害者等用駐車区画として標示されている場所に駐車する場合は、県が発行する「障害者等用駐車区画利用証」又は公安委員会が
発行する「駐車禁止除外指定車標章」を掲示するようお願いします。

■ 障害者等用駐車区画とは
公共施設や商業施設、飲食店、病院、ホテルなど、不特定多数の方が利用する駐

車場のうち、カラーコーンや看板などで「障害者等用駐車区画」として標示されて
いる駐車区画です。「障害者等用駐車区画」には、白色の車いすマーク（国際シン
ボルマーク）などが塗装された幅広の「車いす使用者用駐車区画」と、「ゆずりあ
い駐車区画」（施設出入口近くの通常幅）があります。

■ 利用証とは
障害者等用駐車区画に駐車する際に必要な利用証で和歌山県が発行します。
ただし、既に、公安委員会が発行する「駐車禁止除外指定車標章」をお持ちの場

合は利用証として代用できます。なお、本県で交付した利用証は、他府県における
同様の制度の駐車区画でもご利用いただけます。

■ 利用証の交付窓口
役場子育て健康推進課・県福祉保健部障害福祉課・各振興局健康福祉部

※申請時、交付対象要件を確認できる書類の持参が必要です。
※利用証の交付対象要件については、県・町への問い合わせ、または県ホームペー

ジ（http://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/040400/riyosho）をご確認く
ださい。

販売業者の名称・所在地・電話番号が明確に記載されていな
い、商品価格が通常より安い、支払い方法が銀行振込みや電子
マネーに限定されている等のサイトは詐欺サイトの可能性が十
分に考えられますので、利用前によく確認しましょう。

ネット通販等で商品を購入し、前払いで個人の口座に振り込
んだ際、「欠品のため○○ペイ等のコード決済アプリで返金す
る、担当者と無料通話アプリでやり取りするように」とメール
が届き、担当者に言われるがまま返金手続を行っていると、い
つのまにか「送金」させられているとい
う相談が寄せられています。

販売業者から「○○ペイで返金します」
と言われたら詐欺を疑いましょう！相手
方の指示に従ってはいけません！

問い合わせ先　
子育て健康推進課	 TEL 23 － 4905	 FAX 23 － 3523
和歌山県障害福祉課　TEL 073 － 441 － 2532　FAX 073 － 432 － 5567

困ったときは遠慮なく
ご相談ください

（局番なしの 3 桁番号）1
い

8
や

8
や

不安に思った場合や、トラブルが生じたら！
消費者ホットライン
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■ 修学旅行
9 月 24 ～ 25 日、お天気にも恵まれ、6 年生 20 名

が全員そろって修学旅行に行ってきました。行き先は奈
良・京都・大阪です。子どもたちは、日本を代表する世
界遺産や歴史的建造物、そして、日本の文化に触れるこ
とができました。また、教室では学ぶことができない貴
重な体験をすることができ、とても有意義な旅行となり
ました。

■ 稲刈り体験
9 月 26 日、4 年生が稲刈りを体験しました。6 月に

田植えをさせていただいた吉原地内の田で、自分たちが
苗を植えた稲を自分たちの手で収穫しました。鎌を使う
のが初めての子も多かったのですが、上手に稲を刈るこ
とができました。慣れてくるとザクザクと心地よい音を
させて刈り取っていました。

■ 文化庁学校巡回公演
9 月 30 日、文化庁学校巡回公演を実施しました。大

阪府茨木市より、アマービレフィルハーモニー管弦楽団
が来校し、迫力あるオーケストラの演奏を聴かせてくれ
ました。楽器の紹介やバイオリン体験、リズム体験や指
揮者体験など楽しい時間
もあり、本物の楽器の音
色に触れる貴重な機会と
なりました。

■ 12 月の行事予定
3 日（火）　人権作文発表会

24 日（火）　2 学期終業式

■ 秋の交通安全運動
美浜町商工会青年部と交通安

全協会美浜分会の方々が来園。
「道路を渡る時は、『右、左、も
う一度右を見て渡る』『止まって
いる車の後ろで遊ばない』など、
塗り絵をしながら交通ルールを学んでください」と、塗
り絵や光るキーホルダーなどのグッズをいただきました。

■ 4 歳児 サツマイモ掘り体験
5 月末に園内の畑にサツマイ

モの苗を植えましたが、夏の猛
暑の影響か全く育たず、JA 紀
州に相談したところサツマイ
モ掘り体験をさせていただけ
ることになりました。10 月 9
日、ネコバスに乗って日高川町
和佐の芋畑に行き、JA 農業塾
の生徒さん達と一緒にサツマ
イモを掘りました。ツルを引っ張ると土の中からゴロゴ
ロと連なって出てきた大きなお芋に、子ども達は大喜び
でした。

■ 5 歳児 稲刈りと脱穀
9 月 27 日、園庭の田んぼで稲刈りをしました。ハサ

ミやカマを使って、ケガのないよう一株一株丁寧に刈り、
刈り取った稲穂は束ねて天日干ししました。

10 月 16 日には、JA 紀州の指導を受けながら『脱穀』
をしました。割り箸や牛乳パックで籾を取り、すり鉢や
テニスボールで籾殻を取りました。玄米を精米して何合
出来るか楽しみです。収穫した米は、おにぎりにして食
べる予定です。

■ 12 月の行事予定
18 日（水）　クリスマス会
24 日（火）　2 学期終業式
27 日（金）　2・3 号認定児 2 学期保育終了

笑顔と健康　ふれあう心　私たちは住みよい町をつくります。

和田小学校和田小学校

ひまわりこども園ひまわりこども園
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測定結果を興味深く聞こうとしていました。また、自分
の測定結果と友達の測定結果を比べて楽しんでいる様子
も伺えました。

自らの伸びを実感し楽しみながら、心身ともにすくす
く育っていってほしいと思います。

■ 新 ALT　～ 9 月 5 日～
2 学期から ALT が新し

くなりました。今回もカ
ナダからお迎えしました。
大学を卒業したばかりの
方でやる気満々で授業に
臨んでくれそうな感じで
した。9 月初めの全校集会では、まず英語で挨拶をして
くれました。子供達は分からないなりに何とか聞き取ろ
うと、英語での単語・句・文章に耳を傾けていました。
挨拶の後に話していた内容を問うたところ、何人かの子
供が答えることができました。ALT の先生が日本の寿
司やさしみを好きなことが分かり親近感を持った子供も
いたように思いました。3 年生以上は、毎週英語の授業
を行っています。英語の聞く・話す・読む・書くことに
加えカナダの文化も学ぶことができればと思います。

■ 12 月の行事予定
5 日（木）　松林クリーン作戦

■ 夏休み作品展　～ 8 月 29 日～
2 日間でのべ 56 名の

参観がありました。今年
も絵画、習字、科学作品、
工作の力作が並びました。
習字では条幅に書かれた
力強い筆跡が目立ちまし
た。普段からの練習の充実が伺われました。また、科学
作品では、夏休み中に粘り強くじっくりと観察を継続で
きているものが目立ちました。

■ 身体測定　～ 8 月 29 日～
学年ごとに測定しまし

た。低学年と高学年に日
を分け、授業時間の一部
を使って行いました。各
学 年 と も に 3 ～ 4 人 か
ら 5 ～ 6 人のグループで
身長や体重のそれぞれのコーナーで測定していきました。
身長についてはいつも通り職員室前で行っていましたが、
いつもながらの興味津々の様子が見られました。身長測
定器具に背筋をまっすぐに伸ばして測定を受け、自らの

バレーボール　
女子　　　　　　　2 位

卓球
女子団体　　　　　3 位
女子シングルス　　3 位　田端　凛月

野球　　　　　　　　3 位

■ 各コンクールの結果
作曲コンクール

日高地方特選　　　中野　希歩
日高地方入選　　　松本　紗奈

読書感想文コンクール
日高地方入選　　　小川　　灯

出口　美紀
和田　心春
小山田結香

■ 12 月の行事予定
2 日（月）～ 4 日（水）　期末テスト
9 日（月）　テスト返却

	 環境整備作業（生徒会）
10 日（火）　県到達度テスト
10 日（火）～ 16 日（月）　三者面談
18 日（水）　マラソン大会
24 日（火）　2 学期終業式

■ 第 56 回吹奏楽部定期演奏会
9 月 23 日、御坊市民文化会館で吹奏楽部定期演奏会

を行いました。校歌、応援歌を含め、定番曲、時好の曲
等全 18 曲を演奏しました。3 年生にとっては集大成の
演奏会ということもあり、部員たちは日頃の練習の成果
を存分に発揮していました。

当日は大勢の方に来場して頂け、大いに盛り上がった
素晴らしい演奏会となりました。

■ 日高地方中学校新人体育大会の結果（3 位まで）
陸上

2 年女子	 800m	 1 位　和田　心春
共通女子	 1500m	 2 位　和田　心春
1 年男子	 100m	 1 位　日裏　統士
1 年男子	 200m	 1 位　日裏　統士
	 3 位　深瀬　悠斗
1 年男子	 800m	 1 位　前田　悠輝
1 年男子	 1500m	 3 位　若野　晴生

歴史と伝統　新たな歩み　私たちはふるさとの文化を高めます。

松原小学校松原小学校

松洋中学校松洋中学校



6 2024.12　みはま 愛とはげまし　育てる心　私たちは美浜の明日を信じます。

大会当日の交通規制について
■ 場所　・役場付近

・中央公民館～喫茶きゃら前
（最終走者通過後に解除）

■ 時間　午前 10 時～ 11 時 30 分（予定）

参加
チーム
募集

■ 開催日

令和 7 年 1 月 12 日（日）　小雨決行

※雨天中止の場合は午前 7 時 30 分に町内放送を行います。

■ 開会式

午前 8 時 30 分　役場本部前

■ コース

役場周回コース（短縮の部）

町内設定コース（一般・学生の部）

■ 申込締切

12 月 6 日（金）　午後 5 時 15 分

問い合わせ・申し込み先　中央公民館　TEL 22 － 7309

問い合わせ先　中央公民館　TEL 22 － 7309

成人 第 63 回
美浜町駅伝競走大会

沿道の皆様ならびにドライ
バーの皆様のご理解とご協
力を、よろしくお願いいた
します。

12 月 8 日（日）、午前 9 時（開会式）より、町体育協会主催第 50 回美浜マラソン大会を開催します。

小学生が、松洋中学校グラウンドを発着とした 1 ～ 2㎞のコースを駆け抜けます。また、年少以上の

未就学児と保護者を対象とした「ファミリー部門」も実施します。

大会当日は、参加者が松洋中学校周辺の歩道等を走行しますので、通行の際はご注意ください。

美浜マラソン大会開催のお知らせ

美浜町の史跡を紹介し、歴史・文化への理解、ふるさと

の良さを再発見して頂く講座を開催します。

■ 日時

12 月 12 日（木）　午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分

■ 場所

中央公民館

■ 講師

川崎　雅史　氏（埋蔵文化財専門員）

■ 内容

吉原遺跡 松原経塚の発掘調査について

ふるさと再発見！

公民館歴史講座

参加無料
申込不要

美浜町の歴史を楽しく知ろう
という講座です。
初心者大歓迎！　
お気軽にご参加ください！
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神社アコウの木

2024 年「たつ年」最後ということで、三尾・龍王神社のアコウの木を紹介します。
龍王神社は三尾地区の南東、竜王崎の頂に鎮座しています。参道をのぼり、「龍王宮」と書かれた額のある社務所の建物をく

ぐれば、アコウの巨樹とのご対面です。神社境内のほとんどを占めるこのアコウの巨樹は、1968 年（昭和 43 年）に県指定
文化財に登録されています。樹周８. ８ｍ、樹高９ｍ、樹齢約 350 年、数本の幹や枝がらせん状にからまるその迫力は圧巻です。

他の木の上に着生し、気根で締め付けて宿
しゅくしゅ

主を枯らすことがあるため、別名「絞め殺しの木」とも呼ばれています。諸説あ
りますが、龍王神社のアコウは二つの幹に分かれ、それぞれがイブキとウバメガシを乗っ取って生育しているとのこと。また
見る方向によって龍の頭から何本もの角が生えていたり、龍が大きく口を広げて何かを呑みこもうとしていたり、とさまざま
です。龍王神社の社

しゃそう

叢には、ほかにもアコウの巨樹が自生しています。
　江戸時代の観光案内書、紀伊名所図会には「産

う ぶ ゆ い

湯井の榕
あふぎのき

樹」として登場しています。ここは誉
ほむたわけのみこと

田別尊（のちの応
おうじん

神天皇）
ゆかりの「産湯井」として知られ、産湯（日高町）の地名のもとになったところです。『・・・この木、衣奈・由良・三尾な

どの海辺に甚
いと

多し。土
さとびと

人あふぎの木という。』「あふぎ」とは「おうぎ」と読
みますが、今でも地元では「おうぎの木」との呼び方がよく使われているそ
うです。

美浜町文化財保護審議会委員　柳本　文弥
～写真提供　左留間　豊幸さん（三尾）～
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会計年度任用職員　募集中 ※詳細は、町ホームページに掲載していますので、ご覧ください。

教育委員会教育課　TEL 23－4955

9 月 28 日（土）松洋中学校体育館において令和 6 年度（町制施行 70 周年）美浜町敬老会開催。2 部の演芸部門は美浜
町文化協会芸能部会加盟の 10 団体と、松洋中学校吹奏楽部、日舞のみなさんによる歌・ダンス・演奏・腹話術・舞等趣向
を凝らした出し物を披露、来場者に楽しんでいただきました。
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友学の森
美浜町立図書館だより

※○で囲んだ日が休館日です。
　休館日は月曜・祝日・月末などです。
※開館時間は午前 9 時 30 分〜午後 6 時です。

12月
休館日のご案内

月 火 水 木 金 土 日

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

今月のおはなし会

クリスマス会

日時　12 月 21 日（土）　午前 10 時～
場所　中央公民館研修室

絵本の読み聞かせとクリスマスの簡単な工作をし
ます。みなさんぜひお越しください。

日時　12 月 14 日（土）　午前 10 時～
場所　中央公民館大会議室
申込　不要

おうちで大収穫 !
世界一カンタンな野菜のつくり方

そらベジガーデンハック 著

急に離婚を切り出された専業主
婦、働きぶりを否定された会社員、
教え子に逃げられたコーチ、収入
が途絶えたフリーアナウンサー。
日常に突如現れた落とし穴から、
したたかに這い上がるアラフィフ
女たちを描く。

スプラウト、ミニトマト、ピー
マン、バジル…。東京農業大学卒
の著者が、市販の種や苗、スーパー
の食材から、プランターでできる
野菜のつくり方を紹介。野菜を育
てるための基礎知識や、Q&A も
掲載する。

もぐもぐかめかめ
きたがわ　めぐみ 作

しばらくあかちゃんになりますので
ヨシタケ　シンスケ 作

ママはあかちゃんのお世話でい
そがしい。「おねえちゃんなんて
つまらない」と思ったみーちゃん
は、自分もあかちゃんになること
に決める。だけど、あかちゃんは
お菓子が食べられないことに気づ
き…。クスッと笑える絵本。

ごはんの時間です。まーちゃん
が「いただきまーす」をして、食
べようとすると、もぐらさんが
いちごを持ってやってきました。
まーちゃんは、もぐらさんと一緒
に、もぐもぐ、ごっくん！　赤ちゃ
んの食育絵本。

地獄の底で見たものは
桂望　実 著

新刊案内



10 2024.12　みはま

小麦粉粘土で遊ぼう＆お誕生会

子育て へやつどいの
ひまわりこども園

問い合わせ先　ひまわりこども園　TEL 22 － 3650

4 日（水）　親子体操
12日（木）　クリスマスの帽子作り
19日（木）　クリスマス会＆お誕生会

こんなことしたよ

7・8・9 月生まれのお友だちの
誕生日をお祝いした後、小麦粉
粘土で遊びました。
小麦粉に水をま
ぜ、粘土状になっ
ていくのを子ども
達は不思議そう
に見ていました。

文化協会「アトリエビアンコ」の方々を講師に迎え、子どもの小さな手型・足型をアレ
ンジして素敵な冊子を作りました。

講師に岡本かよ先生を迎え、日頃の体の疲れをほぐすヨガのポーズを教えてもらいました。
終わった後は皆のすっきりした笑顔が見れました。

12月の予定

ヨガを楽しもう

ベビー ビアンコ

どんな型が
抜けるかな

手型で馬や
お花ができたね

ママがんばって！！
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児童手当制度は、児童を養育している方に児童手当を支給することにより、家庭などにおける生活の安定に寄与するとともに、次
代の社会を担う児童の健やかな成長に資することを目的としています。

また、6 月 5 日に成立した「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」により、10 月分の児童手当から「所得制限を撤廃」「支
給期間を高校生年代まで延長」「第 3 子以降の支給額を 3 万円に増額」「支払回数を偶数月の年 6 回に増加」の 4 点が拡充されました。

問い合わせ先　住民課　TEL 23 － 4904

児童手当について

問い合わせ先　住民課　TEL 23 － 4904

■ し尿汲み取り
年末のし尿汲み取りは、12 月 26 日（木）までです。年

末は大変混雑しますので、希望される方は、できる限り早め
に美浜興業（TEL 23 － 4345）へ申し込みしてください。

年始は、1 月 6 日（月）からです。

■ ゴミ収集
12 月 30 日（月）　可燃 1
	 31 日（火）　可燃 2
1 月 1 日（水）～ 5 日（日）　休み
1 月 6 日（月）　可燃 1

	 7 日（火）　可燃 2

■ 支給対象
高等学校修了前の児童（18 歳になった後の最初の 3 月

31 日までの児童）を養育している方
※児童養護施設などに入所中の児童の手当は施設設置者など

への支給となります。
■ 支給額（児童 1 人当たりの月額）

※児童の兄姉等（22 歳になった後の最初の 3 月 31 日まで
の子）を含むと 3 人以上になり、その子について、生計
費などの経済的負担のある場合に限り、年長者から第 1
子、第 2 子・・・と数えます。経済的負担とは、当該子
の学費や家賃、食費相当の負担の少なくとも一部を親等が
負っている状況のことで、仕送り等も含みます。

（例）　21 歳（第 1 子　支給なし）／ 17 歳（第 2 子　
10,000 円）／ 13 歳（第 3 子　30,000 円）
23 歳（－　支給なし）／ 17 歳（第 1 子　10,000 円）
／ 13 歳（第 2 子　10,000 円）

■ 清掃センターの受付日時
12 月 22 日（日）　日曜解放　午前 8 時～午前 11 時 30 分
	 23 日（月）～ 27 日（金）　通常受付
	 午前 8 時～午後 4 時
	 28 日（土）・29 日（日）　休み
	 30 日（月）　通常受付　午前 8 時～午後 4 時
	 31 日（火）　時間指定受付　午前 8 ～ 11 時
1 月 1 日（水）～ 5 日（日）　休み

6 日（月）　通常受付　午前 8 時～午後 4 時
※清掃センターへ直接持ち込む場合は、事前に搬入申請書を

記入し、清掃センターへ搬入してください。搬入申請書は
役場または御坊広域行政事務
組合のホームページでダウン
ロードするか、役場または清
掃センターの窓口で入手して
ください。

■ 支給月
原則として、偶数月の年 6 回。

（各前月までの 2 ヵ月分を支給）

年末年始のし尿汲み取り・ゴミ収集の日程について

3 歳未満
第 1 子、第 2 子 1 万 5 千円

第 3 子以降 3 万円
3 歳以上高校生

年代まで
第 1 子、第 2 子 1 万円
第 3 子以降※ 3 万円

【可燃 1】濱ノ瀬・吉原・田井畑・上田井・入山
【可燃 2】三尾・和田・本の脇・新浜

出生・転入などにより新たに児童手当の受給資格が
生じたとき、または支給対象の児童が増えたときには、
忘れずに住民課へ申請してください。（公務員の方は勤
務先での申請となりますので、勤務先で確認してくだ
さい。）

手当は原則として、申請した月の翌月分からの支給
となります。

ただし、出生日や転入日（前住所地の転出予定日）
が月末に近い場合、その日の翌日から起算して 15 日以
内であれば、出生日・転入日
の月の翌月分からの手当を受
給することができます。

申請が遅れると、遅れた月
分の手当を受給出来なくなり
ますので、注意してください。

児童手当を受給するためには申請が必要です
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正しく分別されていない場合や、収集後に出された場合は、
回収できません。ご注意ください。

ゴミ出しのルールとマナーを守ろう！

問い合わせ先　住民課　TEL 23 － 4904

問い合わせ先　防災まちづくりみらい課　TEL 23 － 4902

●不燃物の指定袋にゴミを入れる際は、中身が見えない袋等で
ゴミを隠さないでください。引火物が隠れていた際、収集車
にて火災が発生したこともあり大変危険なため、中身が見え
ない場合は収集できませんので、ご注意ください。

●燃えるゴミの収集日にカラス等によるゴミ散乱が頻繁に起
こっています。ゴミ散乱防止対策（ゴミ箱・ネット等）は、
各ご家庭で行ってください。（ゴミが散乱している場合、収
集できないことがあります。）
※ 3 戸以上で同じ場所へゴミ出しをされている場合、カラ

ス等対策ネットを無償支給しています。
●乾電池・リチウムイオン電池（小型の電池内蔵機器）は、袋

等に入れず、端子をビニルテープなどで必ず保護し、最寄り
の回収箱に出してください。不燃ゴミ等での廃棄は、収集車
で圧迫された場合発火する恐れがあるので、ご注意ください。

大型ゴミ集積場において、収集できないゴミが非常に目立ちます。収集できないゴミをみると、見た目
や大きさ、用途などから、誤って出しているものと思われます。

大型ゴミを出すときは、正しく分別できているかの確認を、今一度お願いします。
■ 昨年 12 月の大型ゴミの日に出し間違われていた品目

家は「そのうちどうにかしよう」と考えて放置していると、劣化が早く進み、屋根などの落下、
倒壊などで近隣の方に迷惑をかけてしまう恐れなどがあります。

空き家を提供したい方と利用したい方のマッチングを行うシステム「わかやま空き家バンク」
に、誰も住んでいないお持ちの空き家を、ぜひ登録してください。（登録無料）

●スプレー類は必ず穴を開けてガスを抜いてください。中身が
残っている場合、収集車にて火災が発生する恐れがあり、大
変危険です。

●注射器・注射針は、かかりつけの医療機関、薬局で返却処理
してください。ゴミ収集時に針が刺さった場合、感染症にか
かる危険があります。

●空き缶・ペットボトルは、最寄りの回収箱へ入れてください。
●古新聞・本・雑誌・段ボール等の紙類や衣類は、太陽作業所およ

び子どもクラブが実施する資源ゴミの集団回収にご協力ください。
●食品ロスをなくしましょう。「買い過ぎず」「使い切る」「食

べ切る」

空き家をお持ちでお困りの方へ　～わかやま空き家バンク～

12 月のゴミ収集についての注意

大型ゴミを捨てる前に、もう一度確認をお願いします！

燃える大型ゴミの日の出し間違いゴミ 正しい出し方
座椅子、電気カーペット、コタツ 燃えない大型ゴミ
傘、蛍光灯 燃えない複雑ゴミ（指定袋）※はみ出す場合は袋の口で縛る
プラスチックゴミ 小型プラスチックゴミ（指定袋）
大型プラスチックゴミ 燃えない大型ゴミ
木（規格外） 直接清掃センターへ持ち込み処分
石こうボード 産業廃棄物なので収集不可

燃えない大型ゴミの日の出し間違いゴミ 正しい出し方
木製家具、布団類 燃える大型ゴミ
発泡スチロール 砕いて小型プラスチックゴミ（指定袋）
食器類 燃えない複雑ゴミ（指定袋）
消火器 販売店へ持ち込み処分依頼
石綿管 産業廃棄物なので収集不可

して

お知らせ
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12 月 10 日は「人権デー」です。昭和 23 年のこの日に国連で「世界人権宣言」が採択され、今年で 76 年目を迎えました。
世界中の全ての人はみんな同じ人権を持つ、かけがえのない存在です。それぞれの個性や生き方の違いを大切にして、全ての人の

人権が尊重される豊かな社会をつくりましょう。
困りごと、心配ごとでお悩みの方は、下記の人権相談窓口までお気軽に相談してください。相談は無料で、秘密は守られます。

■ 面談による相談窓口　和歌山地方法務局御坊支局（御坊市薗 369-6）　TEL 22 － 0335
■ 電話による相談窓口　・全国共通人権相談ダイヤル「みんなの人権 110 番」　TEL 0570 － 003 － 110

	 ・こどもの人権についての専用相談電話「こどもの人権 110 番」　TEL 0120 － 007 － 110
	 ・女性の人権についての専用相談電話「女性の人権ホットライン」　TEL 0570 － 070 － 810

■ 各相談窓口受付時間　月～金曜日（12 月 29 日～ 1 月 3 日・休日を除く）　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分

問い合わせ先　住民課　TEL 23 － 4904

12月4～10日 第76回人権週間 「誰か」のこと じゃない

問い合わせ先　住民課　TEL 23 － 4904

■ 和歌山県パートナーシップ宣誓制度とは
お互いを人生のパートナーと約束する「性的少数者（※）」

のカップルが協力して共同生活を行う「パートナーシップ関
係（※）」にあると宣誓したことを証明する受領証を県が交
付する制度で、令和 6 年 2 月 1 日に導入しました。

法律行為である婚姻とは異なり、法律上の効果を生じさせ
るものではありませんが、本制度の導入により、多様な性の
在り方への県民の正しい理解を進めるとともに、性的少数者
の方々の生活上の困りごとの軽減など、誰もが暮らしやすい
環境づくりにつなげています。
※性的少数者

性的指向（恋愛または性愛の対象とする性別）が異性のみ
でないもの又は性自認（自分の属する性別についての認識）
が出生時に届け出られた性別と異なるもの。

※パートナーシップ関係
一方または双方が性的少数者である二人がお互いの人生に
おいて、パートナーとして協力して継続的に生活を共にす
ることを約束した関係。

■ パートナーシップ関係にある方にとっての日常生活の困り
ごと（例）
・医療機関で病状説明や面会を求める場面で、家族として扱

われない。
・賃貸住宅入居のとき、自分たちの関係を理解してもらえな

い。
・大切なパートナー（家族）であることを証明できるものが

ない。
・周囲から好奇な目で見られたり、からかわれたりする。

■ 対象サービス（例）
・医療機関での病状説明・面会
・公営住宅の入居
・保育所等の入所申込・送迎
・携帯電話の家族割引の適用

■ パートナーシップ宣誓制度についての問い合わせ先
県多様な生き方支援課　ジェンダー平等推進班
TEL 073 － 441 － 2510

出典：和歌山県 HP（人権施策推進課人権チェックリスト）

人権チェックリスト　和歌山県パートナーシップ宣誓制度
～多様な生き方を認め合う共生社会へ～

特設人権相談所を開設します
■ 日時　12 月 4 日（水）　午後 1 ～ 2 時
■ 場所　中央公民館研修室

相談は人権擁護委員と法務局職員がお聞きし、解決方法を一緒に考えます。
一人で悩まず、お気軽にお越しください。

～県民・事業者の皆様へのお願い～
本制度の利用者が、宣誓書受領証の提示等により、婚姻

している方々と同じサービスや対応を受けることができる
よう、制度への御理解・御協力をお願いします。

 チェック

レインボーフラッグ
6 色のフラッグは、性の多様
性を表し、性的少数者支援の
意思表明に使われています。
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■ 募 集 訓 練 科　1 年制…建築工学科、デザイン木工科、総合実務科
2 年制…自動車工学科、理容科、メカトロニクス・CAD 科

■ 願書受付期間　令和 7 年 1 月 10 日（金）まで
■ 選考実施日時　令和 7 年 1 月 25 日（土）　午前 9 時 30 分～
■ 選 考 会 場　和歌山産業技術専門学院（和歌山市小倉 90）
■ 選 考 方 法　筆記試験（国語・数学）、面接
■ 合 格 発 表　令和 7 年 1 月 31 日（金）　午後 3 時

後期高齢者医療制度にご加入のみなさまへ

問い合わせ先　和歌山産業技術専門学院　TEL 073 － 477 － 1253

11 月下旬から 12 月上旬にかけ、ジェネリック医薬品使用
促進の案内を送付します。

ジェネリック医薬品とは、先発医薬品（新薬）の特許が終了
したあとに発売される、先発医薬品と同等の品質・有効性・安
全性を持つと国から認められた医薬品です。開発費が抑えられ
るため、先発医薬品より低価格で提供され経済的です。

患者負担の軽減や医療保険財政の改善には、ジェネリック医
薬品の普及が重要です。この機会に、使用をご検討ください。

お薬によってはジェネリック医薬品への切り替えができない
場合もありますので、希望される方は、かかりつけの医師また
は薬剤師にご相談ください。

■ 保険証等の廃止について
12 月 2 日で現行の保険証を廃止し、以降、交付は行いま

せん。ただし、12 月 1 日まで交付された保険証は、記載内
容に変更がない限り、令和 7 年 7 月 31 日まで利用できます。

マイナ保険証をお持ちでない方で、保険証を紛失した場合
や記載内容に変更があった場合、12 月 2 日以降に 75 歳に
なった方等には、「資格確認書」を交付します。資格確認書
を提示することで、保険証と同じように医療機関等を受診で
きます。

また、限度額適用認定証及び限度額適用・標準負担額減額
認定証も保険証と同様に、12 月 2 日で廃止しますが、現在
お持ちの証は、令和 7 年 7 月 31 日まで利用できます。紛
失等による再発行も 7 月 31 日まで可能です。
※各認定証等は、資格確認書に併記することができます。詳

しくは、お問い合わせください。

※この案内は、現在処方を受けているお薬をジェネリック医薬
品に切り替えると、お薬代がどれくらい軽減できるのかをお
伝えするもので、ジェネリック医薬品への切り替えを強制す
るものではありません。
1 ヵ月に 14 日分以上のお薬を処方されていて、ジェネリッ
ク医薬品に切り替えた場合に
1 ヵ月の自己負担額が 200 円以
上軽減される可能性がある方に
案内をお送りしています。
切り替えの参考としてご活用く
ださい。

■ マイナ保険証について
保険証利用登録がされたマイナンバーカード ( マイナ保険

証 ) をお持ちの方は、マイナンバーカードで医療機関等を受
診できます。マイナ保険証を利用の場合は、資格確認書、限
度額適用認定証、限度額適用・標準負担額減額認定証、特定
疾病療養受療証の提示は不要です。（※）

マイナンバーカードをお持ちでない方、マイナンバーカー
ドを持っているが保険証利用登録をされていない方は、マイ
ナンバーカードの保険証利用登録をぜひご検討ください。
※マイナ保険証に対応していな

い医療機関等を受診する場合
は提示が必要です。また、マ
イナ保険証に対応している医
療機関等であっても、システ
ム上のタイムラグにより提示
が必要となる場合があります。

和歌山県立和歌山産業技術専門学院生徒募集

詳しくは、QR コードから
確認してください。

12 月 2 日で保険証が廃止されます

ジェネリック医薬品について

問い合わせ先
和歌山県後期高齢者医療広域連合　TEL 073 － 428 － 6688
かがやく長寿課	 TEL 23 － 4950
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社会福祉協議会を中心に、地域での交流を目的として、集会
場などの 13 ヵ所で「地域巡回いきいきサロン」を行っています。

各地域にはピンクのエプロンが目印のボランティア（エプロ
ン隊）がおり、サロンの周知や声掛け、集会場の開け閉め等を
してくれています。また、歌や演奏等を披露してくれるボラン
ティア団体（個人も含め）も 20 団体程あり、一緒にサロンを
盛り上げてくれています。

ボランティア団体からは「私たち自身も高齢化が進み、でき
ることが少なくなってきていますが、声をかけてもらうこと
で生きる活力になっています」「いきいきサロンで披露できて、
少しでも皆さんに喜んでもらえればうれしいです。これからも
頑張ります」などの声があがっています。

一人暮らしの高齢者の方や障害を持つため外出が困難な方、
寂しさや不安を抱え暮らしている方など、介護保険利用の有無
にかかわらず町内に住む 65 歳以上の方なら誰でも無料で参加
ができますので、ぜひ楽しい時間を一緒に過ごしませんか？

参加者からは、「みなさんに迷惑かけることが多いですが、
参加させてもらってうれしいです」「ここでしか会えない人も
いるので、会って話をするのが楽しみになっています」などの
声をいただいています。

ご興味のある方は、お気軽にご参加ください。

地域巡回いきいきサロン

問い合わせ先　美浜町社会福祉協議会　TEL 23 － 5393

■ 12 月の日程等
3 日（火）　和田西畜産センター

おやじバンド（Ｇファイブ）、紙飛行機大会（社協 熊代）
5 日（木）　新浜集会場

読み聞かせ（ともしび）、気功（くわばら りみ先生）
12 日（木）　本の脇集会場
読み聞かせ（ともしび）、気功（くわばら りみ先生）
19 日（木）　和田東中集会場
銭太鼓（美浜友遊くらぶ）、旅の思い出話（坂本 和子さん）
クリスマス会（社協 熊代）
※時間は午後１時 30 分からです。血圧測定を実施します。

12 月の教室の日程は、次のとおりです。 参加 無料
申込 不要

日程 時間 場所 内容
5 日（木） 午前９時 30 分～ 和田東集会場 しっかり食べてフレイル予防12 日（木） 午後１時～ 三尾風速荘
9 日（月） 午後１時 30 分～ 入山公民館 自宅でフレイル予防を実践！

～いきいき百歳体操をもちいて～20 日（金） 吉原西集会場

☆フレイル予防講座☆

今月の教室のテーマは「股関節を柔らかくしよう！」です。

日程 時間 場所 内容
9 日（月） 午後１時 30 分～ 地域福祉センター 骨盤・股関節ストレッチ23 日（月）

＊概ね 65 歳以上の方が対象です。タオル・飲み物を持って、運動しやすい服装でお越しください。
＊イス等を消毒する用のタオルをご持参ください。

☆元気はつらつ教室☆

日程 時間 場所 内容
11 日（水） 午後１時 30 分～ 和田東中集会場 めざそう！美味しい減塩食

☆減塩予防講座☆

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23 － 4950

ご家族を介護する方たちが集い、同じ悩みや体験などを話し合える場として本人と家族介護者の交流会を行っています。ほっと一息つきながら
みんなで情報交換や相談もできます。お気軽にご参加ください。

日程 時間 場所
19 日（木） 午後１時 30 分～ ガラスボックスわいわい（松てるわ広場）

＊ご本人様も参加できます。ご本人様の参加をご希望の際は、事前に地域包括支援センターまでお問い合わせください。

☆本人と家族介護者の交流会☆

美浜町地域包括支援センターです !こんにちは



日 月 火 水 木 金 土
1 2

★各納期限
国民健康保険税第５期
後期高齢者医療保険料第５期

3 4 5
●１歳６ヵ月・
３歳児健診
12:45 ～

6 7

8 9
●元気はつらつ教室
13:30 ～ 15:00

10
●離乳食教室
10:00 ～ 12:00

●認知症予防
サークル
13:30 ～ 15:00

11
●腰痛膝痛予防
サークル
9:30 ～ 10:30

12
●健康美体
エクササイズ
19:30 ～ 20:45

13 14

15
●総合健診
7:00 ～

16 17
●健美操
10:00 ～ 11:30

18 19 20 21

22 23
●元気はつらつ教室
13:30 ～ 15:00

24
●健美操
13:30 ～ 15:00

25
●腰痛膝痛予防サークル
9:30 ～ 10:30
★各納期限
固定資産税第 3期
国民健康保険税第６期
後期高齢者医療保険料第６期

26
●健康美体
エクササイズ
19:30 ～ 20:45

27 28

29 30 31

16
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広告

可燃1（濱ノ瀬・吉原・田井畑・上田井・入山）　可燃 2（三尾・和田・本の脇・新浜）

教室・サークル等の開催場所はお問い合わせください。

小型プラスチック

燃えない大型ゴミ

燃える大型ゴミ

可燃 1

可燃 1

可燃 1

可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2可燃 2

可燃 2

可燃 2可燃 2

資源ゴミ

12 月

問い合わせ先　総務課　TEL 23－4901

1
区
画

4×8㎝で
思いを伝えよう！
・お店紹介
・生徒募集
・イベント案内
・新商品PR

町外事業所もOKになりました

カレンダー
2024


