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「潮騒かおる煙樹ヶ浜」憩いの広場　ひまわり

総人口：6,377人（-14）　男：2,983人（-7）　女：3,394人（-7）　世帯数：3,019（-7）
※令和6年7月１日（対前月比） 08

2024



2 2024.8　みはま 光る海　青い空　松のみどり　私たちは美浜の自然を守ります。

ゴミを減らして、地球を守ろう！

８月のゴミ収集についての注意事項

できることからはじめてみませんか？ ～小さな町の地球温暖化対策～

大型ゴミ集積場におけるゴミの分別不良について

問い合わせ先　住民課　TEL 23 ー 4904

地球温暖化は、海面の上昇、豪雨や暴風雨、大洪水や熱波、大干ばつ等の異常気象を頻繁に引き起こしています。
日本における変化をみると、100年あたりの年平均気温が約 1.35℃の割合で上昇しており、近年では猛暑
日の増加、ゲリラ豪雨等の異常気象、生物の生息域の変化、外来種の繁殖などの問題が顕著であり、漁業や農
業など暮らしへの被害も大きくなっています。
こうした状況をふまえ、役場庁舎でも節電対策に取り組んでいます。
二酸化炭素を減らすために、各家庭でも出来ることから始めてみませんか。

●燃えるゴミの収集日にカラス・ネコ等によるゴミ散乱が頻繁
に起こっています。ゴミ散乱防止対策（ゴミ箱、ネット等）は、
各ご家庭で行ってください。（ゴミが散乱している場合、回
収できないこともあります。）
※３戸以上で同じ場所へゴミ出しをされている場合、カラス
等対策ネットを無償支給しています。

●不燃物の袋にゴミを入れる際は、黒色の袋等でゴミを隠さな
いでください。（中身を確認するのに収集時間が大幅に遅れ
る可能性があるため、収集できない場合があります。）
●集積場所への搬入は、大型ゴミのみです。ご注意ください。
●テレビ、冷蔵庫、洗濯機などの家電は回収できません。
●発砲スチロールは、大型ゴミではありません。不燃の指定袋
に入るよう細かく砕いて、（小型）プラスチックゴミの日に
出してください。
●スプレー類は必ず中身を使い切ってから、風通しの良い屋外

で穴を開けてガスを抜いてください。中身が残っている場合、
収集車にて火災が発生する恐れがあり、大変危険ですので収
集できません。
●乾電池・リチウムイオン電池（充電池）は、袋等に入れず、
最寄りの回収箱へ入れてください。バッテリーは端子をビニ
ルテープなどで必ず保護し発火しないようにしてください。
●電池内蔵型家電は燃えない（複雑）ゴミの日に出すか、電気
店で回収してもらってください。
●注射器・注射針は、かかりつけの医療機関、薬局で返却処理
してください。ゴミ収集時に針が刺さった場合、感染症にか
かる危険性があります。
●木、枝などを燃える大型ゴミで出す場合、太さ 15cm長さ
１m以内にしてください。細いものは袋に入れたり、紐で
くくったりしてください。基準外のものは収集できませんの
で広域清掃センターへ直接持ち込んでください。

最近、大型ゴミ集積場で、分別不良による収集できないゴミ
が目立ちます。
収集できなかったゴミをみると、見た目や大きさ、用途など

から誤って出しているものはもちろん、プラスチックゴミ、傘
や食器類の複雑ゴミなど、明らかに大型ゴミではないゴミまで
捨てられている悪質なケースもあります。
さらに、「収集日が先にも関わらずゴミが出されている」「町

外からゴミが持ち込まれている」といった情報も寄せられてい
ます。
こうしたゴミ出しルールを守れない一部の心ない人によって、

町内の自然環境や私たちの生活環境が損なわれるばかりでなく、
やむを得ず町でゴミを回収し、処分するため、別の料金が必要
になります。
また、町では、分別不良などの理由で取り残されたゴミに対

して“注意シール”を貼り、出した方に引き取ってもらうよう
町内放送で呼びかけています。
しかし、それでも引き取ってもらえずに取り残されたゴミに

より、各地区の景観も損なわれています。
美しい景観、豊かな自然を次世代に引き継ぐために、ゴミの

分別、決められた収集日、集積場所をもう一度再確認し、ルー
ルをきちんと守るようご協力ください。

正しく分別されていない場合や、
収集後に出された場合は、回収
できません。ご注意ください。

・近距離の移動は、徒歩か自転車で
・電化製品や照明を省エネ対応型に更新
・電気ポットの保温をやめる
・ゴミを増やさない（すぐにゴミになるような物は買わない）

・エアコンの温度設定：冷房は１℃上げ、暖房は１℃下げる
・エアコンのフィルターを小まめに掃除する
・グリーンカーテンの設置
・節電のため、早寝早起きを

大型ゴミ集積場における分別不良ゴミは、状
況と内容によって不法投棄に該当する場合が
あります！
違反した場合、不法投棄の原因者は投棄した廃棄物（ゴミ）
の撤去を求められるとともに、５年以下の懲役もしくは
1,000 万円以下（法人の場合は３億円以下）の罰金、ま
たはその両方の罰則が科せられます。

不法投棄は
悪質な犯罪行為です！
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美浜町妊産婦アクセス支援事業のご案内

健
け ん

美
び

操
そ う

教室

問い合わせ先　子育て健康推進課　TEL 23 ー 4905

問い合わせ先　子育て健康推進課　TEL 23 ー 4905

妊産婦が安心して出産を迎えられるよう、自宅から分娩可能な医療機関（分娩取扱施設）までの距離が遠く通院
等にかかる経済的負担が大きい妊産婦に対し、令和６年４月１日より妊婦健康診査・出産・産婦健康診査にかかる
交通費や宿泊費の一部を助成しています。

健美操とは、ヨガや太極拳などの東洋医学の動きをとりいれた健康体操です。
呼吸・身体・精神を調和させることにより、新陳代謝や自然治癒力を高め健康維持に役立てることができます。
年齢は問いません。申し込みは不要ですので気軽にご参加ください。

■ 日　時　８月 20日（火）　午前 10時～ 11時 30分
	 ８月 27日（火）　午後１時 30分～３時
■ 場　所　地域福祉センター３階
■	講　師　メディカル&フィットネス	アクオ	インストラクター
■	持ち物　水分・タオル
	 ※運動できる服装でお越しください。

■ 対象者
妊婦健康診査、出産、産婦健康診査時に美浜町の住民基本
台帳に記録されている妊産婦。
交通費の助成
①住民登録のある自宅（又は里帰り先）から最寄りの分娩取
扱施設までの距離が 20km以上の場合
②ハイリスク妊娠（※１）の場合で、周産期母子医療センター
（※２）などの特定の分娩取扱施設に通院・入院が必要な
方で、その施設までの距離が 20km以上となる場合
（※１）ハイリスク妊娠とは、母児のいずれかまたは両者

に重大な予後が予想される妊娠
（※２）周産期母子医療センターとは県立医科大学附属病

院・日赤和歌山医療センター等の施設
宿泊費の助成
住民登録のある自宅（又は里帰り先）から最寄りの分娩取扱
施設までの距離が60km以上の場合（ハイリスク妊娠に限る）

■ 助成内容
通院・入院にかかる移動と宿泊に要した費用について次の
とおり補助します。
交通費
基準単価（別表１）×回数（別表２）×２／３

宿泊費
出産のための宿泊に要した費用（上限１万円）から１泊あた
り２千円を差し引いた額（上限 14泊まで）

■ 申請期間
産婦健康診査を受診した日の属する年度末まで。
ただし、産婦健康診査を受診した日が１月の場合は翌年度

４月末まで、２月の場合は翌年度５月末まで、３月の場合は
翌年度６月末までに申請してください。

■ 申請方法
次の必要書類に必要事項を明記の上、子育て健康推進課窓

口までお越しください。
必要書類
①美浜町妊産婦アクセス支援費助成金交付申請書
②特定分娩取扱施設確認書（ハイリスク妊産婦に該当する方）
③母子健康手帳の写し（診療日の記載）
④領収書または診療明細書の写し（母子健康手帳に記載され
ている日以外での診療日等）

⑤公共交通機関を利用の場合は領収書または利用証明書
⑥宿泊に係る領収証（宿泊費の助成に該当する方）
※①②は役場ホームページからダウンロードできます。

（別表１）
距離区分 公共交通 自家用車

20km以上 40km未満 ２千円 ２千円
40km以上 60km未満 ４千円 ３千円
60km以上 80km未満 ６千円 ４千円
80km以上 100km未満 ７千円 ５千円

100km以上 １万円 ７千円

（別表２）
対象となった時期 回数上限
妊娠初期～ 23週 17回
妊娠 24～ 35週 13回
妊娠 36週～ ７回

※多胎妊婦の場合は、上の回数上限にそれぞれ５回を加え
た回数が上限です。
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■ 運動会
５月 25日の運動会は良い天気に
恵まれ、御観覧の皆様の温かい拍手
とご声援をいただき、子どもたちは
力を十分発揮することができました。
今年の運動会のテーマ「主役は自
分！勇気あふれる	和田小大運動会」
の言葉通り、全校児童みんなが輝き、
主役となれた素晴らしい運動会でし
た。演技のみならず、仲間を応援す
る姿やきびきびと行動する姿の美し
さがありました。高学年の子どもた
ちは、責任ある係の仕事を立派に果
たしてくれました。まさに全校児童
みんなで作り上げた運動会となりま
した。

■ ４年生・田植え体験
６月 11日、４年生が田植え体験をしました。多くの
子どもにとって初めての田植え。田を貸してくださる出
口和雄様にご指導いただきながら、みんな張り切って苗
を植えました。事前学習で苗の植え方などを教えてくだ

さった稲葉喜宣様も来てくださいま
した。
初めは泥の感触に戸惑い気味の子

どもたちでしたが、だんだんと慣れ
ていき、作業する手際も良くなって
いきました。子どもたちにとって貴
重な体験となりました。

■ ６年生・選挙と税のコラボ授業
６月 11日、６年生を対象に選挙

出前講座と租税教室のコラボ授業を
実施しました。授業には、和歌山税
務署、和歌山県選挙管理委員会、美
浜町役場の方々が来てくださり、税
や選挙についてクイズなどを交えな
がら分かりやすく教えていただきま
した。その後、模擬投票を通して、
実際の選挙がどのように行われてい
るのかを学びました。

■ ８月の行事予定
1 日（木）　登校日
25日（日）　育友会環境整備作業
29日（木）　２学期始業式

■ 生き物教室
６月５日、和田地区の北村龍
二さんが来園し、４・５歳児を
対象に珍しい種類のトカゲやカ
メ、カエルなどの『生き物教室』
を開いてくださいました。
「人も動物もみんな同じ命、だ
から、むやみに殺さないで大切
にしてね」と命の大切さを呼び
かけながら、生き物との触れ合
いを楽しませてくださいました。
また、色とりどりのメダカをたくさん寄付していただ
きました。

■ 梅もぎ体験・ビワもぎ体験
６月７日、５歳児が JA 紀州
の『梅もぎ体験』に参加するため、
ネコバスに乗って、みなべ町徳
蔵の梅畑へ出かけました。
JA の方から収穫の仕方を聞
き、「小さいのは穫ったらあかんで」「大きくて青い梅穫
るんやで」と友達と教え合いながら、各自、配っても

らった袋に梅を入れていきまし
た。「モモみたいな匂いするなぁ」
「見て！これ、リンゴみたい」な
どと口々に言いながら袋いっぱ
いに収穫し、「楽しすぎるんやけ
ど！」と目を輝かせていました。いただいた梅は、園に
帰って自分達で洗い『梅ジュース』を作りました。家庭
に持ち帰った梅では、ジャムやジュースを作ったと話し
ていました。
同日、３・４歳児は、園のビ

ワの実を収穫しました。ビワは
家庭に持ち帰り、お家の方にも
試食してもらいました。園児か
らは「めちゃくちゃ甘くておい
しかったよ」「もっといっぱいほ
しかった」などの声が聞かれま
した。ビワの木は、歴代の園児
が給食で出たビワの種を植えて
大きく育ったもので、ここ数年
は毎年たくさんの実をつけています。

■ ８月の行事予定
2 日（金）　登園日・公開保育
3日（土）　夏まつり
29日（木）　２学期始業式

笑顔と健康　ふれあう心　私たちは住みよい町をつくります。

和田小学校和田小学校

ひまわりこども園ひまわりこども園
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■ 理科出前授業　～５月９日～
今年も和歌山工業高

等専門学校の孝森先生
を講師にお迎えし、出
前授業を行いました。
今回は雲の動きにつ

いての授業でした。普
段の理科の授業で学習
している「雲は西から東に動く」といった知識をもとに
しながら、実際には「雲の層は大きく分類して３つの高
さに分かれて存在し、上層の雲と下層の雲は異なった動
きになることがある」ことを台風時の雲の動きを観察し
ながら学習しました。教科書の内容から一歩踏み込んだ
ことが学習できました。子供達はタブレットで雲の動き
の動画を観ながら、気づいたことを付箋にまとめていき
ました。各グループともに 20余りの付箋を貼ることが
できていました。
理科出前授業が子供達の理科への興味を向上させる

きっかけになればと思います。

■ ８月の行事予定
1 日（木）　登校日
29日（木）　２学期始業式

■ 遠足　～４月 30 日～
雨天が心配されましたが何とか実施することができま
した。例年通り６年生が１年生の手を引き煙樹ヶ浜まで
行きました。往路復路ともに約 40分の行程でした。
現地に到着してからは、まず児童会主催のゲーム。ジェ
スチャー当てやじゃんけん列車などを行いました。若干
の小雨がありましたが子供達は元気良くゲームに取り組
んでいました。続いて自由遊び。同学年と遊ぶ子、他学
年と遊ぶ子などいろいろな交流がありました。ふれあ
い広場の芝生ではボール蹴りやキャッチボール、野球、
ロッククライミングなどを、煙樹ヶ浜では石集めや貝集
め、石積みや砂遊びなどを行っていました。早朝の降雨
から一転して晴天になったため、汗だくになって遊ぶ子
供の姿が多く見られました。昼食をはさんで再び自由遊
びをし、午後１時半前に現地を出発し帰路につきました。
帰路の足取りはやや重
かったようにも思いま
したが、きちんと整列
して学校に戻ることが
できました。
全校での親睦を図れ

た良き１日となりました。

■ 高専出前授業
６月 12・20 日の２日間にわたり、和歌山工業高等

専門学校から山吹功一先生をお招きし、全学年で出前授
業を行っていただきました。１回目は先生の専門である
雷について、２回目は世界中で話題となっている生成
AI についてのお話でした。生徒たちは大変興味を持ち、
それぞれ１時間の講義を熱心に聴いていました。

■ ８月の行事予定
5 日（月）　１年生登校日　租税教室
8日（木）　２年生登校日　平和教育
21日（水）　３年生登校日　習熟度テスト
29日（木）　２学期始業式（４限授業・給食なし）
	 夏休み課題テスト
30日（金）　夏休み課題テスト、身体測定

■ 携帯電話等に関するアンケートを実施
全校対象に携帯電話・タブレット等使用に関するアン
ケートを実施。調査の結果、全体で 93％の生徒が何ら
かの通信機器を使用しており、使用目的は SNS や動画
（YouTube 等）の視聴が大半を占めました。また、約
90％の生徒が、２時間以上それに費やしていることも
わかりました。

■ １年生・出張！減災教室
６月７日、１年生が県主催の減災教育を受けました。
当日は１時間減災教育に関する講義を受けたあと、起震
車で最大震度７の地震を体験しました。生徒たちには、
今後想定される災害時どのように行動すればよいかを考
える、貴重な機会となりました。

歴史と伝統　新たな歩み　私たちはふるさとの文化を高めます。

松原小学校松原小学校

松洋中学校松洋中学校
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６月 16日、体育センターにて、男子の部 10チーム・女子の部３チームが熱戦を繰り広げました。

愛とはげまし　育てる心　私たちは美浜の明日を信じます。

準優勝

監督：湯川　順子
選手：松原　成子

井上　仁美
川畑満里子
下田久美子
高野加代子
中上伊佐子
藪本　庸代
龍神　節代
平井佳代子
小林由美子

ラズベリー

準優勝

監督：徳田　博文
選手：徳田　博文

高垣　直樹
松本　聖矢
田口　　誠
田端　嘉人
松本　蛍汰
福井　克実
武内　稜茄

吉原Ｃ
監督：中畑　元希
選手：中畑　遥翔

中畑　凱翔
西山　光莉
森　　泉月
橋井　龍都
稲葉　善仁
中畑　元希

優 勝 美浜ひまわり

監督：松本　康子
選手：若野　晶子

武内　真紀
福田　　円
福島久美子
井原　由賀
田端　みち
福山　寛子
平山　淳子
龍神　寿花

優 勝 ひっつき虫

男子の部

女子の部

町民ビーチボール
バレー大会の結果第40回
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御坊の名の元となる本願寺日高別院のはじまりは、吉原だったのです。
吉原・松

しょう
見
けん
寺
じ
門前には、「旧吉原坊舎跡」の石碑があります。

1528 年（享
きょう
禄
ろく
元年）、摂

せっ
津
つ
国江

え
口
ぐち
（現在の大阪市東淀川区）で三

み
好
よし
長
なが
慶
よし
に敗れた亀山城主湯川直光は、本願寺十世宗

そう
主
しゅ

である証
しょう
如
にょ
上人の助けを得て、無事日高に帰ることができました。その恩義に報いるため、直光が

1532年（天
てん
文
ぶん
元年）、吉原の地に一

いっ
向
こう
宗
しゅう
の寺を創建したのが吉原坊舎のはじまりです。そして次男

の湯川信春を出
しゅっ
家
け
させ、証如上人から祐

ゆう
存
そん
の法
ほう
名
みょう
を賜わり初代住職となりました。

1585 年（天
てん
正
しょう
13 年）、豊臣秀吉の紀州攻めによって、直光の子直春はその居城である亀山城と

小松原館に火を放ち、一族は熊野へのがれました。この時、吉原坊舎も焼失したと伝えられていま
す。戦火もおさまった翌年、祐存は日高に帰り、薗

その
浦
うら
椿
つばき
原
はら
に仮堂「薗坊舎」を建てました。そして

1595年（文
ぶん
禄
ろく
４年）、現在地に御

み
堂
どう
を再建し、寺内町御坊が誕生するのです。

一方、焼失後の吉原坊舎跡にも、1594 年（文禄３年）湯川氏の残党によって一向宗道場が再建
されました。その後 1635年（寛永 12年）、天台宗に改宗し、寺の名も松見寺と改められました。
吉原坊舎はわずか半世紀でしたが、日高地方における一向宗門徒の拠点であったのです。小松原

とともに日高の中心を担っていたのかもしれません。
美浜町文化財保護審議会委員　柳本　文弥

●美浜町文化協会は５月 16 日、中央公民館で令和６年度
総会を開催しました。
令和６年度の主な活動は下記の通りです。
・美浜町敬老会＆芸能発表会の開催（９月 28日）
・美浜町文化展（11月 16～ 17日）
・研修旅行（12月）
・文化研修、講演会（１～３月）
・園児との交流（わくわくキャラバン）年５回開催予定
・館報美は万寄稿
・冊子「みはま文化」発刊

●任期満了に伴う役員改選を行い、次のみなさんに決まり
ました。（２年任期）
会　　長　田中　一民
副 会 長　塩﨑　清則・西　　厚美
事務局長　えんどうひとみ
事 務 局　堀口　良三・酒井　郁子
	 小山　真弓・柳瀬　光子
会　　計　上田　　環
会計監査　小西　昌弘・狩谷冨佐子

●令和５年度「みはま文化」発刊しました。（第９号）
掲載内容
・芸能部発表（美浜町敬老会）
・文化展
・文化展ロビー体験コーナー
・みはま文協わくわくキャラバン
・研修旅行
（中央公民館・図書館・松原地区
公民館においてご覧ください。）

令和 6年度も引き続き「みはま文化」を掲載することになりましたので、
よろしくお願いいたします。

みはま 発見
No.21 吉原坊舎と湯川氏
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友学の森
美浜町立図書館だより

※○で囲んだ日が休館日です。
　休館日は月曜・祝日・月末などです。
※開館時間は午前 9時 30分～午後 6時です。

8月
休館日のご案内

月 火 水 木 金 土 日
　 　 　 1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

今月のおはなし会
日時　８月 10日（土）・17日（土）

午前 10時～
場所　中央公民館研修室

夏休み読書スタンプラリー
８月31日まで、幼児・小学生を対象に、
読書スタンプラリーを開催しています。
図書館の本を借りてスタンプを集め

るとプレゼントがもらえますので、ぜひ
ご参加ください。

６月 22日、人形劇場クアパパによる人形劇を開催しました。
かわいいそらまめくん達の物語に子ども達は夢中になっていました。

演目「そらまめくんのベッド」

新刊案内

古本食堂　新装開店
原田　ひ香	著

シンプルで役立つ
大人の日常服

澤田　のり子	著

フルーツパフェを
ちゅうもんしました

岡田　よしたか	作・絵

もりのはなやさん
ふくざわ　ゆみこ	作・絵
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子育て へやつどいの
ひまわりこども園

問い合わせ先　ひまわりこども園　TEL 22 ー3650

1 日（木）　水遊び
7日（水）　プール遊び
22日（木）　プール遊び
30日（金）　夏祭りごっこ

8月の予定

こんなことしたよ

ベビーマッサージ

時計を作ろうふれあい遊び

お散歩に行こう

わらべうたを歌いながら、
親子の触れ合いを楽しみました。

６月 10日は「時の記念日」。
カタツムリの時計を作りました。

９組の親子が参加し、とても賑やかなお散歩でした！
園に戻って、園庭の遊具や砂場でも遊びました。

講師の先生をお招きし、ベビーマッサージ教
室を開催しました。
子どもたちはとても気持ちよさそうに、お母
さんとの時間を楽しんでいる様子でした。

ぎゅう～

一緒に行こ
う～♪

かわいくできたよ！

きもちいい～
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問い合わせ先　税務課　TEL 23 ー 4903

問い合わせ先　総務課　TEL 23 ー 4901

問い合わせ先　住民課　TEL 23 ー 4904

問い合わせ先　
和歌山地方法務局人権擁護課和歌山県人権一連合会

TEL 073 － 422 － 5131

町県民税	第２期分、国民健康保険税	第２期分は、９月２日
までに納めてください。

町税の納税には、便利な口座振替をお勧めします。
各納期日ごとに預金口座から自動的に納税（引き落とし）さ
れるので、納め忘れがなく大変便利です。
申し込みは、預金通帳とお届け印を持って、次の金融機関の
窓口で手続きをしてください。

■ 取扱金融機関
紀州農業協同組合・紀陽銀行・
きのくに信用金庫・近畿労働金庫・
ゆうちょ銀行または郵便局・なぎ
さ信用漁業協働組合連合会

通販サイトの利用者から「国産果実を使用した加工品を注文
したが、届いた商品が外国産だった」などの相談が寄せられて
います。このようなサイトは、商品の産地を偽る悪質サイトで
ある可能性があります。

事例 1 　SNS で広告を見たサイトで国産のドライいちごを
注文したが、届いた商品は外国産で粒も広告に比べ
て小さかった。業者に電話をしたが繋がらない。

事例 2 　SNS で広告を見たサイトで国内の有名店の国産干
し柿が６割引きで売られていたので注文した。今日、
代引きで届いたが、中身は外国産の偽物だった。

代金を支払ってしまうと、返金は非常に困難です。購入の際
は、サイト内に販売業者の所在地や連絡先が表示されているか、
価格が異常に安くないか、日本語が不自然でないかなどに注意
しましょう。
支払いが代引きの場合は、送り状の「依
頼人」を確認し、注文した販売業者と違う
などの不審な点があるときは、代金を支払
わずに商品の受け取りを拒否しましょう。

児童扶養手当の認定を受けている方は、手当を受給している、
受給していないに関わらず、８月中に現況届を提出する必要が
あります。
この届の提出がない場合、８月分以降の手当が受給できなく

なりますので、必ず期限までに役場住民課へ提出してください。

※手当の認定を受けている方については、現況届関係書類を７
月末頃に郵送します。
所得制限等で現在支給が停止されている方も必ず提出してく
ださい。（現況届を２年間提出しない場合は、受給資格がな
くなります。）
一部支給停止適用除外事由届出書の提
出が必要な方については、６月中に「一
部支給停止適用除外事由届出書（緑色）」
を送付しています。必ず現況届と併せ
て提出してください。

８月 21 ～ 27 日の７日間、いじめや体罰、児童虐待など、
こどもをめぐる様々な人権問題について相談を受け付けます。
相談は無料で、秘密は厳守されます。
法務局職員または人権擁護委員が相談に応じますので、一人

で悩まずにお気軽にご相談ください。

■ 電話相談　こどもの人権 110番（全国共通・無料）
TEL	0120 ー 007ー 110

■ SNS 相談　LINE による相談
アカウント名：法務局 LINE じんけん相談
検索 ID：@linejinkensoudan

■ 受付時間　月～金　午前８時 30分～午後７時
土・日　午前 10時～午後５時

忘れず納付！
町県民税・国保税

果実加工品の通販サイトに注意！

児童扶養手当
現況届の提出について

全国一斉「こどもの人権相談」
強化週間を実施します！

困ったときは遠慮なくご相談ください
（局番なしの３桁番号）

不安に思った場合や、トラブルが生じたら！
消費者ホットライン

１
い　　　や　　　や

８８

８月は現況届の提出月です。
お早めに提出を！

こまってない？　なやんでない？
いっしょにかんがえよう！

BANK 銀行

銀
行

B
A
N
K

銀
行

B
A
N
K

相談は
こちらから

お知らせ
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問い合わせ先　農林水産建設課　TEL 23 ー 4951

問い合わせ先　防災まちづくりみらい課　TEL 23ー4902

町内において、毛の抜けたタヌキの目撃情報が寄せられてい
ます。
毛の抜けたタヌキはダニの一種であるヒゼンダニによって引

き起こされる疥癬症（かいせんしょう）という病気にかかって
おり、数週間ほどで衰弱し、死んでしまう場合がほとんどです。
日常生活において人に感染する可能性は極めて低いですが、犬
や猫は接触感染する恐れがあります。ペットの放し飼いをしな
いなど十分注意してください。
また、ペットのエサ等が屋外に放置されていると、タヌキ等

の野生鳥獣が寄りつきやすくなり
ますので、速やかに片付けをお願
いします。

県では、現在空き家を所有している方だけでなく、今後相続
等により空き家を所有するかもしれない方も対象に、将来空き
家で困ることのないよう専門家による相談対応を行っています。
空き家の所在地がお住まいの地域でなくとも、それぞれの会
場がWEBで繋がっているので、別地域の相談も可能です。（日
高振興局で和歌山市内の空き家の相談ができます。）
この機会に、是非ご参加ください。

■ 日時
8 月 25日（日）　午後 1時 30分～ 4時

■ 場所
日高振興局本館 2階小会議室

■ 申し込み先
日高振興局建築グループ　TEL	24ー2908
※相談は予約制なので、8月 21日（水）までにお願いします。

■ 相談対応する専門家
宅建取引士、司法書士、建築士、行政書士、土地家屋調査士、
不動産鑑定士	など

■ 空き家をお持ちでお困りの方へ
空き家を提供したい方と利用したい方のマッチングを行う
システム「わかやま空き家バンク」に、誰も住んでいないお
持ちの空き家を登録しませんか。（登録無料）
家は「そのうちどうにかしよう」と考えて放置していると、
劣化が早く進み、屋根などの落下、倒壊などで近隣の方に迷
惑をかけてしまう恐れなどがあります。
ぜひこの機会に、空き家バンクへの登録をお願いします。
また、空き家についてお困りごとや気になることは、防災
まちづくりみらい課までお気軽にご相談ください。

毛の抜けたタヌキに注意！

空き家なんでも相談会

わかやま空き家バンク

問い合わせ先　総務課　TEL 23 ー 4901

「Cure	time（キュアタイム）」とは、内閣府が開設した
SNS 相談窓口です。性暴力に関することを、年齢・性別を問
わず匿名で相談することができます。
全国のワンストップ支援センターの職員が協力し、医師・看

護師・社会福祉士・弁護士などと連携して対応しており、相談
内容に応じて、チャットやメールだけでなく、電話での連絡や
専門的な機関への案内ができるよう体制を整えています。
相談内容が家族や他の人に漏れることはありません。悩んで

いることやモヤモヤしていることがあれば、一人で悩まず、ま
ずはご相談ください。

■	Cure time URL　https://curetime.jp

※町ホームページに美浜町男女共同参画計画を掲載しています
ので、ぜひご覧ください。

男女共同参画ひとくちメモ
「Cure time（キュアタイム）」

町では農作物被害や生活環境へ
の被害が起きていることから、
タヌキを有害鳥獣と位置づけて
おり、タヌキの保護は行ってお
りません。
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元気な身体づくりを目的に、ステップ台を使った運動・筋トレ等を行う「わかやまシニアエクササ
イズ」の教室（全 12回）を、毎年９～ 11月に開講しています。
健康を維持するためには、早いうちから体力づくりに取り組むことが大切です。
参加は無料ですので、是非この機会にご参加ください。

■ 対象　美浜町にお住まいの概ね 65歳以上の方
■ 定員　20 名
■ 日時　９～ 11月の毎週水曜日の午前中
■ 場所　地域福祉センター３階
■ 申込　かがやく長寿課・社会福祉協議会に申込用紙を用意していますの

で、８月 23日（金）までに申し込んでください。

みはま健康教室20期生を募集！
これからの身体づくりを一緒にしませんか？

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23ー4950　社会福祉協議会　TEL 23ー5393

和田西地区の老人クラブ・寿会では、会員のちょっとした困りごとのお手
伝いや定期的な見守り等を行う「がんばれ百百ちゃんクラブおたすけ隊」を
立ち上げています。
社協主催のサロンが休みの月もみんなで集まって話せる場所を作ろうと、
おたすけ隊が企画して「寿会カフェ」を開いており、見守りも兼ねて会員
の自宅を訪問しながら開催をお知らせしています。
５月 31日に行われたカフェでは、おたすけ隊９名、会員 15名の参加が
ありました。
カフェでは、私たちを取り巻く最近の危険な出来事についての話を聞いた
り、ゲームやくじ引きを行ったりしていました。真剣にゲームに取り組む姿
や豪華景品に「なにが当たった？」と見せ合う姿、「あ～、面白い」と笑いあい、
みんなでおやつを食べながら話す姿は、終始賑やかで楽しげな様子でした。
濱田会長からは「悩んだら誰かに相談しましょう」と呼びかけがあり、定
期的に顔が見えて気軽に話ができる関係や地域づくりをされていることがよ
く伝わってきました。

～地域のお宝紹介～ 
「がんばれ百百ちゃんクラブおたすけ隊」

町では地域の活動を
「地域のお宝」と呼んでいます

お助け隊の活動が、県長寿社会課から発行している「きいちゃんのいき
いき支え合い通信」に掲載されました。
より多くの方に活動を知ってもらえる良い機会になりました。
通信は、かがやく長寿課窓口や社協に置いていますので、ぜひご覧くだ
さい。

３ヵ月間の教室修了後も、60～90代の幅広い年齢の方が、自主サークルで活動を継続されています。

90歳男性

わしが 70歳で運動を始めたときは、みんな横並びで元気だった。
でも20年たったらみんな差が出てくる。20年後も元気でいてられるように運動を続けた方が良い。
わしはこの運動を続けてきて良かったと思ってる。

美浜町地域包括支援センターです !こんにちは
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8月の教室の日程は、次のとおりです。

問い合わせ先　かがやく長寿課　TEL 23 ー 4950 問い合わせ先　かがやく長寿課　TEL 23 ー 4950

外出支援事業のご案内 敬老会・文化協会芸能発表会のご案内
町では、在宅の重度心身障害児者・高齢者等の方がタクシー
及びバスを利用した場合、運賃の一部を助成する外出支援事業
を実施しています。
このたび、令和６年４月１日以降に美浜町へ住所を移した方
も対象となりました。
その他の条件など、詳しくは、かが
やく長寿課までお問い合わせください。

※外出支援券の交付は、ひとり１冊です。
再発行はできませんので、紛失等に注意してください。

今年度の敬老会は、文化協会主催芸能発表会と合同で開催します。

■ 日時・場所
９月 28日（土）　午後１時～
松洋中学校体育館

■ プログラム
・午後１時～　敬老会式典
・午後１時 45分～　文化協会芸能発表会

※詳しくは、９月号の折り込みでご案内します。

今月の教室のテーマは「身体をほぐそう！」です。

日程 時間 場所 内容
5日（月） 午後 1時 30分～ 中央公民館２階 リラクゼーション26日（月） 地域福祉センター

＊概ね 65歳以上の方が対象です。タオル・飲み物を持って、運動しやすい服装でお越しください。
＊イス等を消毒する用のタオルをご持参ください。

☆元気はつらつ教室☆

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23ー4950

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23ー4950

ご家族を介護する方たちが集い、同じ悩みや体験などを話し合える場として本人と家族介護者の交流会を行っています。
ほっと一息つきながらみんなで情報交換や相談もできます。お気軽にご参加ください。

日程 時間 場所
22日（木） 午後１時 30分～ ガラスボックスわいわい（松てるわ広場）
＊ご本人様も参加できます。ご本人様の参加をご希望の際は、事前に地域包括支援センターまでお問い合わせください。

☆本人と家族介護者の交流会☆
問い合わせ先　美浜町社会福祉協議会　TEL 23ー5393

地域での交流を目的に各地区でサロンを行っています。身近な場所で行いますので、皆様お誘い合わせお越しください。

日程 時間 場所 内容
8日（木）

午後１時 30分～

三尾風速荘 コーラス（すみれ会）、旅の思い出話（坂本和子さん）
21日（水） 和田西中集会場 読み聞かせ（ともしび）、気功（くわばらりみ先生）
22日（木） 入山公民館 オカリナ演奏（オカリーナ美浜）、歌のお届け(池﨑安基男さん）
28日（水） 和田東集会場 大正琴（琴泉耕友会）、防災の話 (防災まちづくりみらい課）

＊全ての地区で血圧測定を実施します。

☆地域巡回いきいきサロン☆

参加 無料
申込 不要

会計年度任用職員　募集中
ひまわりこども園
給食調理員・保育教諭
ひまわりこども園　TEL 22 ー 3650
教育委員会教育課　TEL 23 ー 4955 かがやく長寿課　TEL 23 ー 4950

※詳細は、町ホームページに掲載していますので、ご覧ください。



日 月 火 水 木 金 土
　 　 　 　 1 2 3

4 5
●元気はつらつ教室
13:30 ～ 15:00

6
●認知症予防
サークル
13:30 ～ 15:00

7
●腰痛膝痛予防
サークル
13:00 ～ 14:00

8
● 1 歳 6ヵ月・
３歳児検診
12:45 ～
●健康美体エクササイズ
19:30 ～ 20:45

9 10

11
山の日

12
振替休日

13 14 15 16 17

18 19 20
●健美操
10:00 ～ 11:30

●離乳食教室
10:00 ～ 12:00

21 22
●健康美体エクササイズ
19:30 ～ 20:45

23 24

25 26
●元気はつらつ教室
13:30 ～ 15:00

27
●健美操
13:30 ～ 15:00

28
●腰痛膝痛予防
サークル
13:00 ～ 14:00

29 30 31

14

広報みはま　発行 / 美浜町役場　和歌山県日高郡美浜町和田 1138ー278
 TEL 0738ー22ー4123　FAX 0738ー23ー3523
広報はホームページでもご覧いただけます。http://www.town.mihama.wakayama.jp/

この広報誌は再生紙を使用しています。

広告

可燃１(濱ノ瀬・吉原・田井畑・上田井・入山）　可燃２（三尾・和田・本の脇・新浜）

教室・サークル等の開催場所はお問い合わせください。

燃える大型ごみ

小型プラスチック

可燃 1 可燃 1

可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 1可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2

可燃 2可燃 2

資源ゴミ

燃えない大型ゴミ

8 月カレンダー
2024

問い合わせ先　総務課　TEL 23 ー 4901

1
区
画

4×8㎝で
思いを伝えよう！
・お店紹介
・生徒募集
・イベント案内
・新商品PR


