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総人口：6,377人（-46）　男：2,978人（-28）　女：3,399人（-18）　世帯数：3,012（-7）
※令和6年４月１日（対前月比） 05
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2 2024.5　みはま 光る海　青い空　松のみどり　私たちは美浜の自然を守ります。
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令和６年度一般会計当初予算 40億6,646万5千円
令和６年度一般会計当初予算の総額は歳入歳出それぞれ40億6,646万5千円となり、前年度当初予算と比較すると5億2,825
万5千円（14.9％）の大幅な増額となりました。この要因は、前年度当初予算が「骨格予算」の編成であったため、６月補正後
の予算、いわゆる「肉付け後の予算」と比較すると5,208万4千円（1.3％）の増額となりました。

歳入全体に占める割合が最も大きいのは地方交付税の16億1,249万6千円であり、全体に占める割合が39.7％と大きく依存していま
す。また、町の根幹をなす町税は5億5,696万7千円で全体の13.7％を占めており、地方交付税と合わせると歳入全体の半分以上を占
めています。その他の歳入としましては、社会保障関係費、建設事業費などの財源となる国庫支出金や県支出金、行財政運営を円滑に
進めるための財政調整基金繰入金、建設事業費等の財源として発行する町債などがあり、近年、力を入れて取り組んでいるふるさと納
税寄附金については、4億円を計上しています。

歳出全体に占める割合が最も大きいのは民生費の11億1,329万6千円であり、全体の27.4％を占めています。この費用は社会保障関
係費に加え、国民健康保険特別会計、介護保険特別会計、後期高齢者医療特別会計への繰出金などで構成されています。民生費に次い
で割合が大きいのは総務費の7億3,993万4千円であり、この費用には地方創生事業費、ふるさと納税返礼事務に要する経費などが含ま
れています。また、土木費においては、国庫補助事業の交通安全対策工事や町単独工事の予算を計上しています。

歳

入

歳

出

町税　5億5,696万7千円　13.7％

議会費　6,929万6千円　1.7％

その他　4億2,311万1千円　10.4％

教育費　5億7,086万5千円　14.0％

予備費　500万円　0.1％
公債費　3億2,876万1千円　8.1％

町債　1億8,100万円　4.5％

消防費　2億3,031万1千円　5.7％

繰越金　7,000万円　1.7％

土木費　4億30万7千円　9.8％

繰入金　3億1,488万9千円　7.7％

県支出金　2億4,121万4千円　5.9％

商工費　3,679万円　0.9％

国庫支出金　3億9,907万9千円　9.8％

農林水産業費　1億5,827万4千円　3.9％

使用料・手数料　4,204万円　1.0％

地方交付税　16億1,249万6千円　39.7％

衛生費　4億1,363万1千円　10.2％

分担金・負担金　2,778 万 3 千円　0.7％

町民税	 273,801
固定資産税	 228,166
軽自動車税	 28,600
たばこ税	 26,400

ふるさと納税返礼及び事務手数料	 190,000
電子計算費	 87,641
徴税費	 45,050
地方創生事業費	 19,616
戸籍住民基本台帳費	 31,870	

単位：千円、%（構成比）

単位：千円、%（構成比）

ふるさと納税寄附金	 400,000

ひまわりこども園運営費	 233,851
小学校費	 103,313
学校給食運営費	 54,933
中学校費	 59,068
社会教育費	 51,697

過疎対策事業債	 92,900
緊急防災・減災事業債	 41,700

日高広域消防事務組合負担金	 117,349
耐震設計・改修工事総合型事業	 11,660
古家解体支援事業補助金	 10,500
消防車両購入費	 33,777

財政調整基金繰入金	 300,000

交通安全対策工事	 119,946
町単独工事（道路新設改良費）	 80,000
下水道事業会計補助金・出資金（公共）	 86,143

障害者自立支援給付費等負担金	 47,875
国民健康保険保険基盤安定負担金	 29,798

町商工会補助金	 4,500
三尾観光トイレ改修工事	 13,072

障害者自立支援給付費等負担金	 95,750
道路交通安全対策事業	 73,885
児童手当負担金	 61,562

下水道事業会計補助金・出資金（農集）	 30,019
松くい虫防除事業（薬剤地上散布）	 26,061
農地活用支援事業	 3,000

清掃手数料	 14,700
町営住宅使用料	 10,500

普通交付税	 1,512,496
特別交付税	 100,000

放課後児童健全育成事業	 5,628	
老人福祉費負担金	 5,371	

ひだか病院負担金	 125,247
清掃センター負担金	 70,946
ゴミ収集委託	 53,356
クリーンセンター負担金	 33,238
予防接種委託料	 15,860	

譲与税・交付金　1億9,788万6千円　4.9％

民生費　11億1,329万6千円　27.4％

地方消費税交付金	 135,000
自動車重量譲与税	 14,000
地方揮発油譲与税	 4,000
配当割交付金	 3,000
株式等譲渡所得割交付金	 2,000
法人事業税交付金	 6,000

障害介護給付費	 190,000
児童手当	 83,100
認可保育所負担金	 56,233
医療費助成	 55,980
地域包括支援センター運営費	 44,926
放課後児童健全育成事業委託金	 30,798
町社会福祉協議会	 11,587
国民健康保険特別会計繰出金	 85,645
介護保険特別会計繰出金	 140,055
後期高齢者医療特別会計繰出金	 169,186	

総務費　7億3,993万4千円　18.2％



下水道事業会計

水道事業会計

収益的収入 収益的支出 資本的収入 資本的支出
営業収益 83,667 営業費用 185,657 他会計出資金 48,972 企業債償還金 86,026
営業外収益 121,754 営業外費用 19,154 分担金 486 基金積立金 13

その他 610 繰入金 561
合計 205,421 合計 205,421 合計 50,019 合計 86,039

収益的収入 収益的支出 資本的収入 資本的支出
営業収益 117,553 営業費用 115,141 分担金 275 建設改良費 39,523
営業外収益 12,210 営業外費用 8,092 企業債 0 企業債償還金 22,858

その他 555 補償金 6,770
合計 129,763 合計 123,788 合計 7,045 合計 62,381

32024.5　みはま汗と希望　たゆまぬ努力　私たちは日々の仕事にはげみます。
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令和６年度特別会計当初予算
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和田小学校和田小学校

ひまわりこども園ひまわりこども園

■ お別れ遠足
２月 29 日（木）、全校でお別
れ遠足に行きました。行き先は
白浜アドベンチャーワールドで
す。いろんな乗り物に乗ったり、
様々な動物を見たりして、楽し
い時間を過ごすことができまし
た。６年生にとっては小学校最
後の遠足となりましたが、小学
校時代の良い思い出が出来まし
た。

■ 松の植樹体験
２月 27 日（火）、４年生が煙
樹ヶ浜の保安林内体験学習を行
い、松の植樹をしました。これ
は、役場農林水産建設課の協力
で行ったものです。
子どもたちは、初めに役場職
員から煙樹ヶ浜の歴史や松枯れ
の原因、松林の保全活動につい
て教えていただきました。その

後、指導を受けながら、松の苗木を１本１本丁寧に植え
ました。自分たちが植えた苗木が大きくなるには、何十
年もかかることを教えていただき、改めて自然の大切さ
を学びました。これを機会にふるさとを愛し、大切にす
る心をいっそう強くもってくれることを期待します。

■ 防犯教室・火災避難訓練
２月 21 日（水）に防犯教室、

26日（月）に火災避難訓練を行
いました。
防犯教室では、不審者から身を

守る方法やきしゅう君の家への
駆け込み方などを学びました。火
災避難訓練では、理科室から出火
したとの想定の下、素早く外へ逃
げる訓練を行いました。
いずれも自分の命や体を守る

学習です。警察署や消防署の方々
の協力を得ながら、今後も続けて
いきたいと思います。

■ ５月の行事予定
2 日（木）　遠足
25日（土）　運動会

■ お別れ遠足＆お別れ会
3 ～５歳の幼児組が、２月 22日
に『お別れ遠足』、28日に『お別れ会』
を行いました。
遠足当日は天候不良のため、予定
していた御坊総合運動公園行きを変
更し、ネコバスで御坊市内観光ツ
アーに出かけました。その後、全体
で集まり、縦割りのグループに分れてゲームをしたり一
緒にお弁当を食べたりしました。お別れ会でも、皆でゲー
ムやふれあい遊びを楽しみ、3・4歳児からは歌のプレ
ゼントを送って５歳児との最後の思い出をつくりました。

■ お楽しみハッピー会
３月２日、乳児組が『お楽しみハッ
ピー会』を行い、各学年ごとに手
遊びや体操・ダンスなど、子ども達
が日々の園生活の中で出来るように
なったことを発表しました。その後、
０歳児は『ふれあい遊び』、１歳児
は『お買い物ごっこ』、２歳児は『か
ごめかごめ』を、保護者の方と一緒に楽しみました。

最後は、園庭の好きな場所、好
きな遊具で、お家の方と一緒に遊び、
楽しい時間を過ごした子ども達は笑
顔いっぱいで嬉しそうでした。

■ JA 紀州の体験教室
５歳児が、JA紀州の方にフラワー

アレンジメントの生け方を教わりま
した。
花の名前や生産地を教えてもらったり、匂いを嗅いで

みたりしながら、園児達は楽しそうに生けていました。
出来上がったアレンジメントは自分達の卒園式で飾り、
華やかな式場になりました。

■ 第 16 回 卒園式
３月 19 日、35 名の卒園児が園

長から修了証書を受け取り、胸を
張って笑顔で巣立っていきました。
お別れの言葉や『ぼくのたからもの』
を歌う姿を見守る保護者の目には、
喜びと感動の涙が浮かんでいました。

■ ５月の行事予定
15 日（水）　ひらめの放流（５歳児）
24日（金）　遠足

笑顔と健康　ふれあう心　私たちは住みよい町をつくります。
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供達が組み立てていきました。組み立てに難行していた
子供もいましたが、最終的には全員が素敵なマルチボッ
クスを完成させるこ
とができました。
㈱丸紀の方々に感

謝しきりの１日とな
りました。

■ 松小子ども祭り　～１月 26 日～
６年生が下級生をもてなしました。今年は３つの物作

りコーナーに、チャレンジランキングを加えた４つのイ
ベントを行いました。チャレンジランキングの釣りコー
ナーでは手作りリールを取り付けた竿で魚を釣るように
するなど、昨年の経
験を踏まえた上での
バージョンアップを
試みていました。
下級生の楽しそう

な様子と、６年生の
生き生きとイベント
運営を行っている様
子が印象的でした。

■ ５月の行事予定
28 日（土）　運動会

■ ドラえもんカップ　～１月 10 日～
６年生が主催しました。卒業を目前とする中で下級生
と親交を深めるための企画です。月・水・金曜日の昼休
みに全校児童対象にドッジボール・サッカー・鬼ごっこ
等を行っています。
参加は自由ですが、多くの下級生が６年生と一緒に運
動場で躍動しています。人が仲良くなれる秘訣として「出
来るだけ多くの時間を一緒に過ごすこと」を提唱する人
もいますが、確かに
そうかもしれません。
共に時間を過ごし、
共に汗を流す中で心
の交流を図っていけ
ればと思います。

■ 地域の工場見学　～１月 23 日～
３年生が、和田の㈱丸紀さんを訪問しました。前半は
職員の方々が木材を切ったり、貼り合わせたり、塗装し
たりといった作業をする様子を見せていただきました。
子供達は、出来上がってくる加工木材の精度の高さに感
心していました。後半は木工体験をさせていただきまし
た。職員の方々が事前に作ってくれていた木工部品を子

今後も大いに活躍してくれることを期待しています。

■ 新任職員の紹介
この度の異動で、新しく日高中から越本明伸（教頭）、

稲原中から中根譲治（特支）、由良中から宇和瞳（数学）、
笠松小から古屋智生（事務）、印南中から岡典子（国語）、
日高中から佐藤好恵（音楽）、南部小から野田理仁（英語）、
和田小から山吹琴乃（町単）、御坊中から塩谷佳実（教
員業務支援員）、黒田文（SC）が着任しました。どうぞ、
よろしくお願いします。

■ ５月の行事予定
16 日（木）～18日（土）　３年生修学旅行
20日（月）　３年生振替休日
23日（木）　中間テスト時間割発表
27日（月）～30日（木）　部活動停止
30日（木）・31日（金）　中間テスト

松原小学校松原小学校

松洋中学校松洋中学校
■ １年生・あいサポート研修　～２月 14 日～
日高振興局健康福祉部の植村さん、岩木さん、長尾さ
んから、「あいサポート」（障害者理解）について指導を
していただきました。
和歌山県の障害者の方の実状やヘルプマーク等の話を
聞きました。生徒たちは、必要としている手助けや配慮
を知ることができ、
また、手話講座で
は、身ぶりや口話
などを使って伝え
ると伝わりやすい
ことを学びました。

■ 令和５年度 卒業式
３月７日（木）、６名の来賓をお迎えし、第 72回の
卒業式を挙行しました。
厳粛な雰囲気の中で卒業証書や記念品の授与を行い、
その後、在校生代表の岡前咲羽さんが送辞を、卒業生代
表の山西修渡君が答辞を述べました。結びは、卒業生に
よる別れの歌「ありがとう」の合唱で締めくくり、思い
出に残る素晴らしい卒業式となりました。
卒業生 49名には、本校で学んだことを生かしながら、

歴史と伝統　新たな歩み　私たちはふるさとの文化を高めます。
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■ 工事等（新築・改築・土木工事等）をする場合の事
前相談・照会
工事等を計画される場合は、事前に工事箇所が周知
の埋蔵文化財包蔵地に含まれるかどうかを確認する必
要があります。
周知の埋蔵文化財包蔵地に含まれるかどうかは、『和
歌山県埋蔵文化財包蔵地所在地図』により確認してく
ださい。
『和歌山県埋蔵文化財包蔵地所在地図』は、町教育
委員会で閲覧、または県ホームページで公開していま
す。
工事等を円滑に行うためにも、事前の相談、照会は
できるだけ早い時期にお願いします。

※埋蔵文化財包蔵地をホームページで閲覧される場合
・和歌山県教育委員会文化遺産課
　和歌山県埋蔵文化財包蔵地所在地図

■ 工事箇所が周知の埋蔵文化財包蔵地に該当する場合
の手続き
工事箇所が周知の埋蔵文化財包蔵地内に該当した場
合、事業者は工事着工 60日前までに町教育委員会へ
所定の届出を行う必要があります。（文化財保護法第
93条第１項）
※工事の着工はできません。

なお、届出書は町教育委員会を経由して県教育委員
会に提出し、工事内容等を検討したのち次のいずれか
を指示します。
①確認・発掘調査

工事に先立ち行う調査で、遺跡の内容を把握する
ための部分的な発掘を行う確認調査と、記録保存の
ための本発掘調査があります。

②工事立会
工事箇所を、町教育委員会および県教育委員会の
担当職員が立会い、必要に応じて記録の保存を実施
します。

③慎重工事
包蔵地内であることを認識して、文化財に影響を
与えないよう慎重に工事を実施してください。
工事中に埋蔵文化財を発見した場合は、直ちに工
事を中止し、町教育委員会に連絡してください。
また、届出時と掘削範囲や掘削深度が変更になる
場合は、再度届出が必要となります。

■ 提出書類
届出に必要な関係書類は次のとおりです。
①埋蔵文化財発掘の届出（指定の様式）
②土木工事を行う位置図・付近見取図
③土木工事等の概要書類・図面
（土地利用計画図・建物配置図・建物の平面図・立
面図・基礎図・地中埋蔵物に関する図面など）
※提出部数　２部

周知の埋蔵文化財包蔵地内における
工事等の手続きについて

問い合わせ先　中央公民館　TEL 22 ー7309

愛とはげまし　育てる心　私たちは美浜の明日を信じます。
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令和６年度町体育協会年間事業計画

５月 12 日（日）
第 51回町民ソフトテニス大会

５月 26 日（日）
第 39回町民ソフトボール大会
	 予備日：６月２日（日）
６月９日（日）
第 39回町民ゲートボール大会

６月 16 日（日）
第 40回町民ビーチボールバレー大会

６月 23 日（日）
第 31回町民グラウンド・ゴルフ大会
	 予備日：６月 30日（日）
11 月 24 日（日）
第 48回町民卓球大会

12 月８日（日）
第 50回美浜マラソン大会

１月 12 日（日）
第 63回美浜町駅伝競走大会

２月 23 日（日）
第 46回町民バドミントン大会

３月２日（日）
第 19回町民ソフトバレーボール大会

３月９日（日）
第 68回美浜町長杯争奪野球大会
	 予備日：３月 23日（日）
３月 16 日（日）
令和６年度優秀スポーツ賞授与式

★町ソフトボール部主催事業
６月～　第 45回ソフトボールリーグ戦

★町ビーチボールバレー部主催事業
11 月～　第 35回ビーチボールバレーリーグ戦

★その他事業等（予定）
１/19（日）　日高地方体育協会主催

第 61回日高地方駅伝競走大会
（御坊運動公園）

２/９（日）　和歌山県主催
第24回県市町村対抗ジュニア駅伝競走大会
（紀三井寺公園）

■ 第 51 回町民ソフトテニス大会
開 催 日　５月 12日（日）
開 会 式　午前８時 30分　（集合：午前８時 15分）
会 場　吉原公園テニスコート
参加資格　・町内に在住、もしくは住民登録を有する中

学生以上の者。
・町内の事業所に勤務している者。

申込締切　５月７日（火）午後５時まで

■ 第 39 回町民ソフトボール大会
開 催 日　５月 26日（日）　（予備日６月２日）
開 会 式　午前８時 30分　（集合：午前８時 15分）
会 場　第１若もの広場・松原小学校グラウンド
参加資格　・町内に在住、もしくは住民登録を有する中

学生以上の者。
・町内の事業所に勤務している者。

申込締切　５月 17日（金）午後５時まで

■ 第 39 回町民ゲートボール大会
開 幕 日　６月９日（日）
開 会 式　午前８時 30分　（集合：午前８時 15分）
会 場　吉原公園ゲートボール場
参加資格　・町内に在住、もしくは住民登録を有する者。

・町ゲートボール協会に所属している者。
申込締切　５月 31日（金）午後５時まで

各種大会　参加者・チーム募集

問い合わせ・申し込み先　中央公民館　TEL 22 ー 7309
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■ 個人の部
濱口　蒼大　（松原小学校６年）	 バレーボール

山　光莉　（松洋中学校２年・美浜卓球クラブ）	 卓球

瀧本　瑛太　（松洋中学校３年）	 陸上競技

山﨑　千歩　（紀央館高等学校２年）	 弓道

堀江　優希　（紀央館高等学校２年）	 弓道

北田　理侑　（紀央館高等学校２年）	 柔道

山田丈太郎　（紀央館高等学校２年）	 ホッケー

杉本　悠晴　（紀央館高等学校３年）	 ホッケー

安原　巧人　（和歌山工業高等専門学校５年）
	 ソフトテニス

濱田　亮二　（紀 Sun’s）	 バスケットボール

宇戸　秀弥　（紀 Sun’s）	 バスケットボール

体育協会主催　優秀スポーツ賞授与式

「新たな戦前」という見出しがおどる昨今ですが、（本当の）戦前には各地で敵来
襲を想定しての演習が行われていました。演習とは軍事訓練のことで、今日の自衛
隊では専用施設での訓練がほとんどですが、戦前の日本では一般の道路や民有地を
使った演習がさかんに行われていたそうです。
新浜・自動車学校東の堤防沿い道路わきにある柱状の石碑には「閑院梨本朝香賀
陽各宮殿下台臨之地」との碑文が刻まれています。1932年（昭和７年）10月 28
日、29日に海軍第二艦隊と陸軍第五師団（広島）合同による煙樹ヶ浜上陸演習が
行われました。この演習に閑

かんいんのみや
院宮（参謀総長）・梨

なしもとのみや
本宮・朝

あさかのみや
香宮・賀

かやのみや
陽宮の４名も

の皇族軍人が台
たいりん
臨されたのを記念して、松原村がこの碑を建てたものです。

演習の詳細は定かではありませんが、美浜町史下巻「和田村」の章に「陸海軍連
合演習のこと」と題して、演習に先立って和田村民 1,600 人、松原村民 2,200 人
に腸チフスの予防接種を行うことや、御坊・松原・和田の三か町村へ 521名の将
士が宿泊する予定であるとの新聞記事が紹介されています。しかもこの人数は「防
御軍」の宿泊数で、「攻撃軍」も多数上陸して宿泊するかもしれないから、その時はさらに多数の将士が御坊を中
心に宿泊するのではないかとの興味深い記事までありました。
日高町萩原・清水橋そばには「秩父宮御台臨紀念碑」があります。日高町史によると「昭和７年ごろ大演習の際、
秩父宮がここより演習を御覧になった記念のために建ったものである」と記されています。煙樹ヶ浜演習との関連
は不明ですが、郷土の戦史を知るうえで興味深い二つの記念碑です。

美浜町文化財保護審議会委員　　柳本　文弥

みはま 発見
No18 陸海軍連合
演習の碑（新浜）

３月 10日、優秀な成績を収められた個人の部 14名に、美浜町体育協会より賞状と記念品を贈りました。

武山　賢次　（プレミオクラブ）	 グラウンド・ゴルフ

畑　　隆夫　（プレミオクラブ）	 グラウンド・ゴルフ

中村ミツ子　（プレミオクラブ）	 グラウンド・ゴルフ
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友学の森
美浜町立図書館だより

※○で囲んだ日が休館日です。
　休館日は月曜・祝日・月末などです。
※開館時間は午前 9時 30分～午後 6時です。

日時：５月 18 日（土）午前 10 時から
場所：中央公民館研修室

月 火 水 木 金 土 日
　 　 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

５月
休館日のご案内 今月の展示

今月のおはなし会

山の上の家事学校
近藤　史恵	著

キャベツや枝豆、いちご、かぶ、
ハーブ…。はじめての人でも簡単
にできるように、コンテナで苗か
らシンプルに野菜を育てる方法を、
写真とともに解説する。収穫した
野菜をおいしく食べるためのヒン
トも掲載。

離婚して１年。荒んだ生活を
送っていた幸彦は、ある「学校」
を紹介される。そこには様々な事
情を抱える生徒たちが通っていた
―。忙しすぎて“生活”が後回し
になっている、大人たちへの応援
歌。『BOC』連載を単行本化。

キッチンカーです
オームラ　トモコ	作・絵

だいじょうぶかな はじめてのしゅくだい
くすのき　しげのり	作・うめだ　ちづる	絵

人間の姿になって小学校に入学
した、クマのこ“つよし”と、サ
ルのこ“しずか”。さあ、今日か
ら、小学校でのお勉強が始まりま
す。宿題も出たけれど、だいじょ
うぶかな？	「だいじょうぶかない
ちねんせい」の続編。

プップー、自動車がやってきま
した。普通の自動車ではなく、キッ
チンカーです。ピーポーピーポー、
ウゥ～ウゥ～、ブロロロロ。やっ
てきたパトカーや消防車、ミキ
サー車も、みんなキッチンカーで
…。ワイドページあり。

プランターで楽しむ おうちで野菜づくり
尾崎フラワーパーク	監修

新刊案内

５月のテーマは「本屋大賞」です。2004年にスタートした本屋
大賞の、これまでのノミネート作品を展示しています。
絵本のテーマは「おかあさん」です。５月 12日の母の日に合わ

せて「おかあさん」がテーマの絵本を展示しています。
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手型をとったよ！

子育て へやつどいの
ひまわりこども園

問い合わせ先　ひまわりこども園　TEL 22 ー3650

未就園のお子さんと、子育て中の保護者の方を応援します。
子育てつどいのへやで、保護者の方同士おしゃべりをしたり、お子さんとおもちゃで遊んだりして楽しいひとときを過ご
しませんか。たくさんの方のご利用をお待ちしています。

つどいのへやでの１年間の写真や、手型を使って思い出のアルバムを作りました。
「大きくなったね」「懐かしい」と話しながら制作していました♪

３月はこんなことをしたよ

子育てつどいのへやはこんなところです

9 日（木）　お花や野菜の苗を植えよう
15日（水）　お散歩に行こう
22日（水）　ふれあいあそび
28日（火）　AED講習

５月の予定

こんなことしたね
＆

お誕生会

お散歩にも
いくよ！

昨年度もつどいのへやをご利用いただき
ありがとうございました。
たくさんの笑顔と成長を見られスタッフ
一同嬉しく思います。
今年度もよろしくお願いします。

お誕生日おめでとう！

親子で製作をしたり季節の行事を楽しみます。

お友達と一緒に、元気いっぱい体を動かして遊びます。 交通安全教室やAED講習なども開催しています。
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５月1日（水）から受付を開始します。
各健診日にはそれぞれ定員がありますので、お早めにお申し込みください。
「元気」なときこそ「健診」を受けて、大切な身体の健康を確認しましょう。

みんなで健診を受けよう！目指そう！健康寿命の長い町！

総合健診のお知らせ

５月から医療機関で各種健診を受けることができます

実施日 場所 当日受付時間 定員 申込期日
6 月 2日（日）

体育センター 7:00 ～ 9:00
200 名 5月 23日（木）まで

６月 30日（日） 200名 6月 20日（木）まで

検査項目 検査からわかる病気 検査項目 検査からわかる病気
【問診】 【血液検査】
【身体測定・腹囲】 尿酸 痛風・高尿酸血症
【血圧測定】 高血圧 クレアチニン

腎臓病
【心電図】 不整脈・狭心症 eGFR
【診察】 血清アミラーゼ 膵臓病
【血液検査】 アルブミン 低栄養状態
中性脂肪

脂質異常症
赤血球

貧血
HDLコレステロール ヘマトクリット
LDL コレステロール ヘモグロビン
GOT

肝臓病
白血球数

GPT 血小板
r-GTP 【尿検査】
空腹時血糖

糖尿病
尿糖 糖尿病

ヘモグロビンA1c 尿たんぱく 腎臓病

医療機関での
特定健診について

美浜町国民健康保険加入者で 40～ 74歳の方は、町が指定する医療機関で特定健診を受診することが
できます。持病で通院されている方も特定健診の対象です。
生活習慣病の早期発見のため、年に１回は必ず受けましょう。

健診の種類 内容と注意点 対象年齢

国保特定健診
問診・身体測定・腹囲・血圧測定・尿検査・血液検査・診察・心電図

40～ 74歳の国民健康保険加入者

生活習慣病健診 39歳以下

胃がん検診 胃部レントゲン検査（バリウム検査） 50～ 74歳で前年度未受診の方

肺がん検診 レントゲン撮影
喀痰検査（50歳以上で 1日の喫煙本数×喫煙年数が 600以上の方） 40歳以上

大腸がん検診 便潜血反応検査（2回分）※痔や生理中の方は受診不可

乳がん検診 乳房レントゲン検査（マンモグラフィ） 40歳以上の女性で前年度未受診の方

肝炎ウイルス検査 血液検査（HCV抗体・HBs 抗原検査） 40～ 74歳で過去未受診の方

◦国保特定健診以外は、健康保険の種類に関係なく受けることができます。

問い合わせ・申し込み先　子育て健康推進課　TEL 23 ー 4905

実施期間　５月１日～令和７年２月 28日
受診の際は、４月にお届けした美浜町医療機関用受診券が必要です。
町が指定する医療機関（受診券の裏に記載）に予約し、ご都合に合わせて受診してください。

今年度から
すべて
無料です
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問い合わせ先　住民課　TEL 23 ー 4904

問い合わせ先　住民課　TEL 23 ー 4904

児童扶養手当とは、ひとり親家庭の生活の安定と自立の促
進のために手当を支給し、児童の福祉の増進を図ることを目的
とした制度です。離婚などにより、ひとり親となった家庭の親、
父母に代わってその児童を養育している方、あるいは父母が一
定の障害の状態にある家庭の親に対し支給されます。

■ 児童扶養手当を受けることができる方
次の①～⑧いずれかの条件にあてはまる児童（※1）を監護

している母、児童を監護し、かつ生計を同じくしている父、ま
たは児童を母（父）に代わって養育している方。
①離婚	 ………父母が婚姻を解消した児童
②死亡	 ………父（母）が死亡した児童
③障害	 ………父（母）が一定の障害にある児童
④生死不明	 …父（母）の生死が明らかでない児童
⑤遺棄	 ………父（母）が引き続き1年以上遺棄している児童
⑥保護命令	 …父（母）がDV保護命令を受けた児童
⑦拘禁	 ………父（母）が引き続き 1年以上拘禁されている

　　　　　　　　児童
⑧その他	 ……母が婚姻によらないで懐胎した児童、棄児など
（①～⑧に該当される方でも手当を受給できない場合があり
ます。）
※１	児童とは、18歳に達する日以後の最初の３月31日まで

の間にある方、または20歳未満で一定の障害がある方。

■	手当の月額（令和６年４月から）
【第１子】
全部支給　45,500円
一部支給　45,490円～10,740円（10円単位）

【第２子】
全部支給　10,750円
一部支給　10,740円～5,380円（10円単位）

【第３子以降】
全部支給　6,450円
一部支給　6,440円～3,230円（10円単位）

児童扶養手当

問い合わせ先
紀中県税事務所 課税課　TEL 0737 ー 64 ー 1260

普通自動車税（種別割）の納期限は５月 31日です。
お近くのコンビニ、金融機関などで納期内に納めてください。
納税通知書に印字されている eL-QR	を利用して、クレジッ

トカードやスマートフォン決済アプリでも納付することができ
ます。ぜひご利用ください。

■ 自動車税（環境性能割・種別割）の減免
身体障害者手帳・戦傷病者手帳・療育手帳・精神障害者保

健福祉手帳をお持ちの方が使用する自動車は、名義や障害の
程度など、一定の要件を満たす場合、申請により、自動車税
（環境性能割・種別割）の減免が受けられます。

忘れず納付！普通自動車税

お知らせ

実施日　５月 19 日（日）
場　所　町内各地区
例年どおり、地区ごとに実施します。
「美しい町づくり」のため、皆様のご協力をお願いします。

町内一斉清掃

５
ゴ

月３
ミ

０
ゼロ

日
５月 30 日を『ゴミ０』の日と定め、広報すると共に、

各家庭、各地域でゴミの減量化に取り組んでいます。
５月 30日の１日を「ゴミを出さない日」として、皆様

もご協力をお願いします。

問い合わせ先　税務課　TEL 23 ー 4903

５月末日が納期限となる町税は、
軽自動車税（種別割）	全期分です。
５月 31日までに納めてください。

■ 農耕作業車両やフォークリフトなどをお持ちの方へ
乗用装置のある｢トラクター｣｢コンバイン｣｢田植機｣などは、

農耕作業用の小型特殊自動車（最高速度が 35km/h 未満）
といい、軽自動車税（種別割）の対象です。
また、乗用装置のある｢フォークリフト｣｢草刈作業車｣ な

ども、その他の小型特殊自動車（最高速度が 15km/h 未満）
といい、軽自動車税（種別割）の対象です。

ナンバープレートがついていない場合は、速やかに税務課
で登録をお願いします。
※田や畑などだけで使用し公道を走行しない場合であっても、
登録が必要です。また、現在使用していなくても、所有し
ている場合は必ず申告してください。

忘れず納付！軽自動車税
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５月のゴミ出しについての注意点
◦燃えるゴミの収集日にカラス・ネコ等によりゴミ散乱が頻繁

に起こっています。ゴミ散乱防止対策（ゴミ箱、ネット等）は、
各ご家庭で行ってください。ゴミが散乱している場合、回収
できないこともありますのでご注意ください。
※３戸以上で同じ場所へゴミ出しをしている方々にはカラス
等対策ネットを無償支給しています。

◦収集日当日にゴミ出しされた場合、既に収集が済んでいる可
能性があります。ゴミ出しが遅れた場合は後から収集できま
せん。

◦今月は、大型ゴミの収集はありません。
◦発泡スチロールは、不燃の指定袋に入るよう細かく砕いて、
（小型）プラスチックゴミの日に出してください。大型ゴミ
ではありませんのでご注意ください。

◦白色トレイは、きれいに洗って、スーパーの回収箱に入れて
いただくか、プラスチックゴミとして出してください。

◦スプレー類は必ず中身を使い切ってから、風通しの良い屋外
で穴を開けて、ガスを抜いてください。中身が残っている場
合、収集車にて火災が発生する恐れがあり、大変危険ですの
で収集できません。

◦空き缶・ペットボトルは、最寄りの回収箱へ入れてください。
◦乾電池は、袋等に入れず、最寄りの回収箱へ入れてください。
◦タイヤ・消火器は収集できませんので出さないでください。
◦注射器・注射針は、かかりつけの医療機関、薬局で返却処理
してください。ゴミ収集時に針が刺さった場合、感染症にか
かる危険性があります。

◦木、枝などを燃える大型ゴミで出す
場合、太さ 15cm 長さ１m以内に
してください。細いものは袋に入れ
たり、紐でくくったりしてください。
基準外のものは収集できませんので
広域清掃センターへ直接持ち込みし
てください。

資源回収にご協力ください！
私たちの身の回りには物があふれ、不用になれば捨ててし

まう「使い捨てのライフスタイル」が定着しており、貴重な
資源のむだ使いや環境汚染、ゴミの増加などにつながってい
ます。
一人ひとりが「ゴミの減量」「資源の有効利用」「再生品

の利用」に取り組み、貴重な資源を大切にしていくためにも、
古新聞・本・雑誌・段ボール等の紙類・衣類は、太陽作業所
および子どもクラブが実施する資源ゴミの集団回収にご協力
ください。

燃えない（複雑）ゴミの収集方法
最近、大型ゴミ集積所に、傘や蛍光灯、食器類などの燃えな

い（複雑）ゴミが間違えて搬入されています。これらのゴミは、
見た目や大きさ、用途などから誤って分別していることが多い
ようです。
もう一度、燃えない（複雑）ゴミの収集方法を確認し、正し

い「ゴミの分別」にご協力ください。
なお、集積所に出せるゴミは大型ゴミのみです。大型ゴミ以

外のゴミを出された場合は収集できませんのでご注意ください。

■	燃えない（複雑）ゴミ
収 集 日：奇数月の第３水曜日
出す場所：収集ルート（燃えるゴミを出す場所）

◦燃えない（複雑）ゴミとは、ガラス・セトモノ類のほか、金
属・ガラス等が混在したゴミです。不燃物の袋にゴミを入れ
る際は、中身が見えない袋等でゴミを隠さず、中身がわかる
ように出してください。引火物が隠れていた際、収集車にて
火災が発生したことがあり、大変危険なため収集できない場
合があります。

【ガラス・セトモノ類】
食器、花瓶、植木鉢、板ガラス　など

【その他】
傘、蛍光灯、カミソリ、包丁、ノコギリ、カマ、洗濯バサミ、
ライター、ビデオテープ、おもちゃ（金属を含む）、針金ハ
ンガー、キーホルダー、鏡類　など

◦傘、蛍光灯は、袋からはみ出す場合、口のところで縛ってく
ださい。（はみ出した状態でかまいません）

◦一斗缶未満のペンキ（塗料）の缶などは、必ず中身を使いきっ
てから出してください。残った中身のペンキは、紙又は布等
にしみこませ、燃えるゴミとして出してください。

◦カミソリや包丁などは、安全な形で出してください。
◦ライターは、ガスを使い切り、穴を開けてから出してください。
◦（小型）プラスチックゴミや資源ゴミ（缶類、びん類）が混
ざっていると、分別不良となり収集できません。

「ごみ分別リスト」で確認を！
町ホームページに「ごみ分別リスト」

を掲載しています。ごみの分別にお困
りの場合は、ぜひご活用ください。
分別方法がわからない場合は、住民

課までお問い合わせください。

問い合わせ先　住民課　TEL 23 ー 4904

「分別」と「リサイクル」ゴミは正しく出しましょう！
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農作業へのご理解をお願いします

５～６月は、田植えの繁忙期です。
農業用道路（農道）は特に作業中の車両が集中するため、みなさんにご不便をお掛けすることも
ありますが、ご理解ご協力をよろしくお願いします。

問い合わせ先
農業委員会事務局（農林水産建設課内）　TEL 23 ー 4951

３月 15日に、農業委員会委員の任命式及び農地利用最適化
推進委員の委嘱式が行われ、３月 18日より美浜町農業委員会
の新体制がスタートしました。

■ 農業委員（12 名）
田渕　秀樹・田端　修一・龍神　　茂・岡田　悦司
若野　博一・戸田　　勲・狩谷　公栄・稲葉　喜宣
塩﨑　勝治・東裏　幸浩・久保　博巳・津村　信清

■	農地利用最適化推進委員（３名）
橋本　昌和・山西　茂好・北裏　典孝

農業委員会は、「農業委員会等に関する法律」に基づき、農
地に関する事務を行う行政機関です。農地等の利用の最適化（担
い手への農地利用の集積・集約化、遊休農地の発生防止・解消、
新規参入の促進）の推進や、農地法に基づく農地の売買・貸借
の許可、農地転用案件への意見具申などの業務を担っています。
農業に関する識見者の方々で構成されている、いわば農業の

プロフェッショナルの組織です。
農地等に関し不明点等があれば、美浜町農業委員会にご相談

ください。

美浜町農業委員会

問い合わせ先
防災まちづくりみらい課　TEL 23 ー 4902

紀陽興産株式会社（代表	葉糸正浩）様より、企業版ふるさ
と納税としてご寄附をいただきました。
寄附金は、美浜町まち・ひと・しごと創生総合戦略に位置付

けられている美浜創生事業（魅力を創るまちづくり事業）に活
用させていただきます。

会 社 名　紀陽興産株式会社
（和歌山県和歌山市）

寄附金額　35 万円

寄附をいただきました
～ 企業版ふるさと納税 ～

問い合わせ先　子育て健康推進課　TEL 23 ー 4905

問い合わせ先　農林水産建設課　TEL 23 ー 4951

健美操とは、ヨガや太極拳などの東洋医学の動きをとりいれ
た健康体操です。
呼吸・身体・精神を調和させることにより、

新陳代謝や自然治癒力を高め健康維持に役立
てることができます。
年齢は問いません。申し込みは不要ですの

で気軽にご参加ください。

■ 日時
５月14日（火）　午前10時～11時 30分
５月28日（火）　午後１時30分～３時

■ 場所
地域福祉センター３階

■ 講師
メディカル&フィットネス	アクオ	インストラクター

■ 持ち物
水分・タオル
※運動できる服装でお越しください。

健
け ん

美
び

操
そ う

教室

問い合わせ先　農林水産建設課　TEL 23 ー 4951

■ 対象者および対象水田
町内に住所を有する農業者で、水田に水を張り、代掻きを

し、常に水稲の生産可能な状態に管理された水田。（調整水田）
■ 交付単価
7,000 円／ 10ａ

■ 確認方法
基準日（７月１日）以降、対象者

のみ事務局で現地確認をします。

農業者のみなさんへ
優良農地保全対策事業
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人権チェックリスト　～インターネットと人権～
■	関心の高まり

内閣府の調査において、「あなたが、日本における人権
問題において、関心があるのはどのようなことですか。（複
数回答あり）」の問いに対し、「イン
ターネット上の誹謗中傷などの人権
侵害」と回答した人が 53.0% と最
も高い割合になりました。

■	インターネット上の様々な人権問題
インターネット上の人権問題が深刻化している中で、その例として以下のようなものがあげられます。

男女共同参画ひとくちメモ　「ジェンダー不平等指数」

ジェンダー不平等指数とは、国連開発計画（UNDP）による、
国家の人間開発の達成が男女の不平等によってどの程度妨げら
れているかを明らかにするものです。
妊産婦死亡率、15 ～ 19 歳女性 1000 人当たりの出生数、

国会議員女性割合、中等教育以上の教育を受けた人の割合（男
女別）、労働力率（男女別）の５指標から構成されています。

値は０（男女が完全に平等な場合）～１（すべての側面にお
いて男女の一方が他方より不利な状況に置かれている場合）間
の数字で表し、令和４年発表の「人間開発報告書 2022」によ
ると日本の値は 0.083 であり、191ヵ国中 22位の順位となっ
ています。

問い合わせ先　住民課　TEL 23 ー4904

問い合わせ先　総務課　TEL 23 ー4901

インターネット上の誹謗中傷などの
人権侵害

障害者

子ども

女性
風評に基づく偏見や差別など災害に

伴う人権侵害
0.0

53.0

50.8

43.1

42.5

32.6

（％）

内閣府「『人権擁護に関する世論調査』の概要」（令和４年８月調査）より上位５位を抜粋
（https://survey.gov-online.go.jp/r04/r04-jinken/gairyaku.pdf）

20.0 40.0 60.0

個人に対する誹謗中傷
◦著名人に対しての誹謗中傷を書き込む。
◦虚偽の投稿によって名誉を傷つける。

ネットいじめ
◦無料通信アプリにおいて、相手の心を傷つけるような
メッセージを送る。
◦メッセージグループから外す。

性犯罪・児童ポルノ・リベンジポルノ
◦ SNS で親しくなった若者に対して性的な写真を送らせ
たり、直接会ってわいせつな行為をする。
◦交際していたときに撮影した性的な写真を、別れた後に
ネット上に公開する。

プライバシーの侵害
◦ SNS に他人の写真や動画を無断で投稿し、服装などか
ら学校や職場、風景などから生活範囲が特定された。

ヘイトスピーチ
◦特定の民族や国籍の人を排斥する差別的な書き込みを
する。

◦災害時に「被災地で外国人による犯罪が横行している」
などのデマの情報を流す。

同和問題に関すること
◦特定の地域を同和地区であると指摘するような投稿を
する。

◦同和地区やその関係者に対して誹謗中傷を書き込む。

インターネット上の人権問題はとても身近な問題です。自分が被害者にも加害者にもならないよう、正しい
知識とモラルを身につけましょう。また、画面の向こう側には相手がいることや、不特定多数の目に触れるこ
とを想像し、人権尊重の意識を持ってインターネットを利用しましょう。

 チェック

※町ホームページに美浜町男女共同参画計画を掲載していますので、ぜひご覧ください。

出典：和歌山県 HP（人権施策推進課	人権チェックリスト）
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町では、多くの人が介護予防教室や介護予防自主サークルに参加し、健康づくりに取り組んでいます。教室・サーク
ルでは参加者が協力し合いながら、楽しく活気のある活動を行っています。運動だけではなく交流も盛んに行われ、つ
ながりづくりにもなっています。

美浜町地域包括支援センターです !こんにちは

ご近所・友人を誘って楽しく健康づくり！

～多くの方のご参加をお待ちしております！～

みはま健康教室

認知症予防サークル

いきいき百歳体操

腰痛膝痛予防サークル

気功サークル

元気はつらつ教室

現在、月１回、17名で活動をされています。みんな
で話し合い、新年会・花見・日帰り旅行・ホウ酸団子
作りなどを行っています。また、区の夏祭りで食べ物
を出したり、小学生の下校時の見守りをしたりしてい
ます。
取材当日は年に２～３回実施する新浜集会場の掃除
を行っており、終了後はみんなで
焼きそばを作り、春の花見の計画
などを話しながらおいしく食べら
れていました。
会員からは、「気を使わない仲
間同士で、気がねなくおしゃべり

できるのが楽しい」「焼きそば作りも久しぶりで、一人
で家にいることを思うと集まる場所があってうれしい」
「できるだけ地域のために役に立ちたいと思う」との声
がありました。
定期的に集まり、色々な行事で和気あいあいと楽し
みながら、区のためにも活動されている新浜婦人会です。

～地域のお宝紹介～ 「新浜婦人会」 町では地域の活動を「地域のお宝」
と呼んでいます

■ 漢字パズル
漢字を組み合わせて熟語を作りましょう！！
【例】斗　王　米　里　→　料理

① 口　言　寺　今　→　■ ■　　② 安　木　心　田　→　■ ■
③ 口　口　車　云　→　■ ■　　④ 音　言　日　己　→　■ ■
⑤ 木　目　奉　木　→　■ ■

～楽しく脳トレエクササイズ～ 認知機能の維持・回復のためには、前頭葉を
鍛えることが必要！
大脳はおおきく４つの領域に分かれますが、
重要な鍵を握るのは前頭葉。
他の領域からの情報を集め、思考や行動を組
み立て、命令を出す“脳の
最高司令部”です。

（答）①詩吟　②思案　③回転または転回　④暗記　⑤相棒

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23 ー 4950
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能登半島地震に便乗し、義援金を騙った詐欺が増えるおそれがあります。
皆様の善意に乗じた卑劣な詐欺にご注意ください。

◦実在する団体や公的機関を名乗り、電話・メール・SNS・自宅訪問などで
義援金への協力を呼びかけ、本来の口座とは異なる口座に義援金を振り
込ませようとするケースがあるため、注意が必要です。

◦義援金の振り込みの前に、振込先がテレビ・新聞等で公表している口座番
号・名義情報と同一であるかを確認するなど、真正な団体によるものな
のか、また信用できる団体や個人であるか十分にご確認ください。

今月の教室のテーマは「歩く力をつけよう！」です。
日程 時間 場所 内容

13日（月） 午後 1時 30分から 地域福祉センター 室内でできるウォーキングトレーニング27日（月）
＊概ね 65歳以上の方が対象です。タオル・飲み物を持って、運動しやすい服装でお越しください。
＊イス等を消毒する用のタオルをご持参ください。

☆元気はつらつ教室☆

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23ー4950

問い合わせ先　総務課　TEL 23ー4901

5月の教室の日程は、次のとおりです。

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23ー4950

ご家族を介護する方たちが集い、同じ悩みや体験などを話し合える場として本人と家族介護者の交流会を行っています。
ほっと一息つきながらみんなで情報交換や相談もできます。お気軽にご参加ください。

日程 時間 場所
16日（木） 午後１時 30分から ガラスボックスわいわい（松てるわ広場）
＊ご本人様も参加できます。ご本人様の参加をご希望の際は、事前に地域包括支援センターまでお問い合わせください。

☆本人と家族介護者の交流会☆

問い合わせ先　美浜町社会福祉協議会　TEL 23ー5393

地域での交流を目的に各地区でサロンを行っています。身近な場所で行いますので、皆様お誘い合わせお越しください。

日程 時間 場所 内容

２日（木）

午後１時 30分から

三尾風速荘 大正琴（琴泉耕友会）、御坊警察署からのお話
マジックショー（尾崎秀樹さん）

８日（水） 和田西中集会場 銭太鼓（美浜友遊くらぶ）、脳トレ体操（社協：熊代）
ヤクルト健康教室（戸口有貴さん）

16日（木） 入山公民館 大正琴（美浜大正琴サークル）、御坊警察署からのお話
マジックショー（尾崎秀樹さん）

22日（水） 和田東集会場 読み聞かせ（ともしび）、気功（くわばらりみ先生）
24日（金） 田井畑コミュニティセンター 歌のお届け（池﨑安基男さん）、紙飛行機大会（社協：熊代）

＊全ての地区で血圧測定を実施します。

☆地域巡回いきいきサロンのお知らせ☆

義援金の募集を装った詐欺にご注意！

困ったときは遠慮なくご相談ください
（局番なしの３桁番号）

不安に感じたら…
消費者ホットライン

１
い　　　や　　　や

８８

参加 無料
申込 不要
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日 月 火 水 木 金 土
　 　 　 1 2 3

憲法記念日

4
みどりの日

5
こどもの日

6
振替休日

7
●認知症予防
サークル
13:30 ～ 15:00

8
●腰痛膝痛予防
サークル
9:30 ～ 10:30

9 10 11

12 13
●元気はつらつ教室
13:30 ～ 15:00

14
●健美操
10:00 ～ 11:30

15 16 17 18

19 20 21 22
●腰痛膝痛予防
サークル
9:30 ～ 10:30

23
●1歳 6ヵ月・
3歳児健診
12:45 ～

24 25

26 27
●元気はつらつ教室
13:30 ～ 15:00

28
●健美操
13:30 ～ 15:00

29
●４ヵ月・
10ヵ月児健診
13:00 ～

30 31
★納期限
軽自動車税

広報みはま　発行 / 美浜町役場　和歌山県日高郡美浜町和田 1138ー278
 TEL 0738ー22ー4123　FAX 0738ー23ー3523
広報はホームページでもご覧いただけます。http://www.town.mihama.wakayama.jp/

この広報誌は再生紙を使用しています。

広 告

可燃１（濱ノ瀬・吉原・田井畑・上田井・入山）　可燃２（三尾・和田・本の脇・新浜）

※ 教室・サークルは地域福祉センターで行います。

小型プラスチック可燃 1 可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 1 可燃 1

可燃 2可燃 2

可燃 2可燃 2

可燃 2 可燃 2

可燃 2

可燃 2可燃 2

資源ゴミ

可燃 1 可燃 1可燃 2

燃えない複雑ゴミ

カレンダー
2024 ５月

※詳細は、町ホームページに掲載していますので、ご覧ください。


